CESKA ZEM EDELSKA UNIVERZITA V PRAZE
Institut vzd élavani a poradenstvi :m"’"

a

e

JAZYKOVY PROJEV

Modul vyuky pro Fizené samostudium
(uréeno pro obor &itelstvi odbornych fedn®tn)

Nazev projektu: Rozvoj didaktickych kompetenci vysokoskolskych pedzogi a
implementace novych metodickych postuip do vzdlavacich
programu piipravy ucitela

Cilova skupina: ~ Studujici ucitelstvi bakalarskych studijnich programi odbornych
piredméti a praktického vyuéovani CZU a studenti CZU
v soubdzném studiu Witelstvi odbornych predméti

Typ vystupu: Metodicky material pro modulové uspdadani wiva

Autor: PaedDr. Marie Krhutova

Praha 2006



Recenzovaladoc. PhDr. Miroslava \M#ova, CSc.
HTF UK Praha

Kli¢ova slova:
Jazyk, re¢, komunikace, lidsky hlas, mluveny a psany proj&itele, vyslovnostiecove
astroji, rétorika.

Anotace:

vyucéovani. Text stréné pojednava o jazykuieci, mluveném a psaném projeviitele a
spravné vyslovnosti. Jeho s@sti jsou informace recovém Ustroji a jeho funkcich a
poznamky z historie rétoriky.

Key words:
Language, speech, communication, human voice, spakd written usage by the teacher,
pronunciation, speech organs, rhetoric.

Abstract:

Lingual usage is an educational text for briefladieers of vocational subjects and of
professional practice. This text deals briefly wahguage, speech, spoken and written usage
by the teacher and with correct pronunciation. nmi@tion about speech organs and their
function, as well as notes from the history of dnigt are also included in this text.

ISBN 978-80-213-1717-8



Obsah

VII.

PFredmMIUVA. ...
Vyvoj komunikace mezi lidmi............cooviiiiiiiii e
Jazyk, pFibuznost jazykii...........ccoooiiiiii
Lidsky hlas a jeho vyrazové prosttedKky..........ccoovvieiiiiriiiinninnnnnnn.
Mluveny a psany projev Witele............ccooo i nnns
Zasady vyslovnosti spisovnéhdeského jazyka................cccooevnenn.
Re¢ova Ustroji a jejich fUnNKCe.........oovvveiiiii e

K RIStOrii FELOMKY ... .oe e e e

1 =] = 1B ] = P
Priloha: Posouzeni aspekverbalni komunikace..........................

19
25
31
40
46
51
52
55



Seznam pouzitych symbal

¥ ) .
@ Cil studia

E Shrnuti

Samostatny ukol na PC

@ Kontrolni otazky

f
1
P

e

Pouzité transkripéni znaky

[ ] vyslovnost je uvagha v hranatych zavorkach

n znak pro zadnh v postaveni fed souhlaskamg, k nag. banka
panka], nosova vyslovnost

znak pro pepis anglické vyslovnostaznauje délku hlasky



Predmluva

Textovy studijni materialdazykovy projevbyl vytvoren jako diéi opora pro studium
predntta Jazykovy projev, rétorikav bakalé#ském studiu &itelstvi odbornych fedntta a
ucitelstvi praktického vyéovani. Je mozné ho ro¥h vyuzit v gedmétech Etika witelstvi a
jazykovy projeva Etika pedagogické praca jazykovy projevkteré jsou sotasti studijnich
programi wcitelstvi odbornych fedneta a Witelstvi praktického vy&ovani a vychovatelstvi
ve forméach doplujiciho studia. Cilem studijni opory je raz8znalosti o tom, jak se vyvijela
komunikace mezi lidmi a jeji prasdky, o jazyce, lidském hlase, jeho vyrazovych
prostedcich a prohloubit tak kultivovanost mluvenéhgeva witele v edukanim procesu.

| kdyZz se od budoucich¢iteli nevyzaduji rétorické dovednosti profesionalnifednika,
otekava se, Ze pedagogické studium rozvine jggthvé kompetence. Ugni dolie mluvit,
ovladat swij hlas, vyjadovat se jas¥y srozumitelg a kultivovar i mluvni pohotovost péit

k profesionalni vybayv uéitela. Meli by si byt wdomi, Ze uita miraiecnického ungni
pomaha v profesnim, ale také vcahském a osobnim ZivotVysokeé rétorické kompetence
jedinai hraly v fiznych historickych obdobichutkZitou, v rékterych gipadech az fatalni,
roli v Zivot¢ spol&nosti. Proto je saiasti této studijni opory i velmi sitné seznameni
S vyvojemiecnictvi a s vyznamnymi rétory stargku az novogku.

Studijni text je spjat sdivem pedagogiky (s kapitolami o pedagogické komacika
osobnosti titele) a také oborove didaktiky pro zewslstvi, lesnictvi a fibuzné obory. Zde
se vaze k tivu o hodnoceni pedagogickych vystup o hospiténi ¢innosti. Védomosti a
dovednosti ziskané studienepmetu se daji usfsne vyuzit jiz kthem pedagogickych praxi
na cvinych Skolach.

Stejna organizace jednotlivych kapitol této stoidippory — cil, kiéova slova, vlastni
strukturovany text, shrnuti, otazky a ukoly a odkaa literaturu a elektronické inforrra
zdroje — by mila usnadnit individuélni studium. Odpovi-li uZiviate otdzky a pokud spini i
dané ukoly, ziska Zmnou vazbu o tom, nakolik si osvojiléebni latku, zda se dovede
orientovat ve studované problematice a do jaké mapilnil cile samostudia. K rychlé
orientaci v textu by uzivateli 8y pomoci také marginalie. Séasti struktury $tSiny kapitol
jsou rovrez nangty k diskuzi pro spokna konzulténi setkani.
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l. Vyvoj komunikace mezi lidmi

Cil studijni jednotky: ziskat gedstavu o tom, jak se vyvijela komunikace n
lidmi a o nenicich se progedcich této komunikace.

Kli ¢ova slova: vyvoj ¢loveéka, mimika, gesta, pohyby, signakge, pismo, tisk
masova a globalni komunikace.

Pojem komunikace ma swij piavod vV latinském communis /spolay/ a
communicatio /scklovani/. Existuje mnoho definic komunikace. N3
KRAHULCOVA (2002, s. 12) definuje komunikaci jakoprpces vymany,
dorozuméni a zprodedkovani zprav nebo informaci vSeho drd
Intraindividualni, extraindividuélni a interindivighlni komunikaceznamené
obousngrny tok informaci uvnitjediného subjektu, zachyceni sighae zevnihg
swta a obousrrny tok informaci mezi lidmi. Komunikace se uskitige

scklovacim procesem, jimz individuum vzhledem Kk jinyislem projevuje své
city (slozka projevova), svouuli (slozka vybavovaci) a své myslenky (sloz

dorozumivaci)“.

Podle Nakoné&ného (1999) je komunikace usk&iievana pomoci system
vzajemr sdilenych znak ktery je realizovan ve forén verbalni (mluvena 3
psanaec), nonverbalni (neslovni prosedky dokreslujici mluvu - mimika, ges
tzv. ie¢ téla) a také v podab metakomunikace’i paralingvistickych prvi
(zabarveni hlasu, jeho ton, sila, vySka, ale tadiélguly, smich, pl§. K tomu
pafti jeS€ komunikace progednictvim obrai a symbai.

.Ruzné druhy komunikace naplji naS kazdodenni Zivot. Komunikujen
s druhymi nebo od nichifimame zpravyreci, pismem a také pomoci cetidy
neverbalnich komunikaich kanal“ (HAYESOVA 2007, s. 29).

Mrivriw s

vyvijel ¢lovek a lidska spokénost, vyvijela a zdokonalovala se v procesu s
lidi také lidskaiec. Délo se tak z pdeby vzajemn se dorozurét pii spole&nych
¢innostech, nap pri lovu nebo jiném zfisobu ziskavani potravy,tipobrarg,
piekondvani nefiznivych Zivotnich podminek apod. Zasluhou megKi
komunikace vznikaly a rozvijely se socialni vztahyazby.

Archeologické nalezy dovoluji jen usuzovat, jak weannych fazich lidsk
vyvojové linie vyvijely prostedky komunikace. Stopy vypovidajici otspbu
Zivota ¢lovéka a jeho pedchidca naznduji, Ze sdlovaci proces byl primain
zalozen na mimické a gestické komunikaci a neupiny@zykovych
kompetencich.

Nastupem kazdéeho dalSiho vyvojového obdobi mekéid@omunikace fbyvaly
ke starym komunikaim nastrajm nastroje nové. Staré komunikdé nastroje
vétSinou zcela nemizely, ékteré fFetrvavaji ve stejnych, jiné v pozmenych
podobach. Jejich uzivani vSak bylo charakteristipké ugitou etapu vyvojd
lidské spolénosti.
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Jak se nénily
prostredky
komunikace mezi
lidmi

Vyvoj pisma

V procesu hominizace je @pob dorozumivani neartikulovanoueéi a také
pomoci jinych dorozumivacich préstiki, nag. mimiky, gest, kinetickych nej

akustickych signdl predpokladan uCloveka vzgimeného (Homo erectus).

Usuzuje se tak z jeh®innosti — undl zhotovit kamenné néstroje, rapéstni Klin,

potravu si opd&bval skErem a lovem, uZzival olte Tento hominidni druh

(opcélovek) Zil pired 1,8 az 0,4 milionu let v Africe, Asii i v Evrdpjak uvadi
Kronika lidstva (1992) nebo VSeobecna encyklopétig®8).

Recovacinnost zaleZi zejména v pouzivatirpzeného jazyka. Schopnost osvgjit

si fe¢ a uwdonele mluvit maji jen lidéPo¢atky vyvojeartikulované fe¢i spadaji

do obdobi asiied 200 000 — 40 000 lety a jsotispizovanyCloveku rozumnému
(Homo sapiens)Je pro gho charakteristicka rozumova inteligencecnopnost

vyjadiovat sejednoduchouiedi. Zil v jeskynich, doved! si zhotovitifstesi a
raizné nastroje, byl sbacem, lovcem velké z%¥e, poltbival své mrtvé
Teritorium jeho vyskytu byla Evropa, Asie a AfrikZz.mnoha zastupictéchto
pralidi je znamy Neandrtadlec (Homo sapiens neahdiensis), jehoz kostro\
pozistatky byly nalezeny v &mnecku (oblast Neandertalu) a v Gibralt
v polovirg 19. stoleti.

Vyspela forma gedwkého Cloveka rozumnéha pgredchidce élovéka sowasnéha
- Homo sapiens sapiensse vyznaovala vyvinutymi rozumovymi schopnostn
abstraktnim myslenim eozvinutou ieéi. Zil v tlupach, byl sbrag, lovec velké
zveéie, znal ohg, mel slozité kulty, nap. polrebni, lovecké... Jeho nejstarsi for
se objevily asi fed 35 000 lety f@devSim v Evrop a v Redni Asii. Snad
neznandjSim jeho pedstavitelem jellovék cromagnonsky, pojmenovany poq
nalezis&¢ v Cro-Magnon v jizni Francii. U nas byly jeho fistatky objeveny
nag. v FFedmosti u Rerova a Dolnich ¥stonicich.

Odhadem ped sedmi tisici lety i@d naSim letoptem z&ali lidé vedle
mluveného jazyka a jinych dorozumivacich piedkl pouzivat takgazyk psany

Pismo je povaZzovano za vyznamny vynalez lidstvaaameznik mezi dobou

prehistorickou a historickou. Tim, Ze se informauehly sdlovat a Sfit pismem,
rychleji se rozvijela lidska kultura a civilizacByt' pismo umoznilo sdovat
mySlenky pesrg i lidem vzdalenym a s odstupefasu, neni pismo jen pouhy
dorozumivacim progtdkem, ale ma také hodnotu estetickou

Pismo je soustava ditych zna&ek a znalt (rytych, psanych, ti8hych), které
vyjadiuji hlasky, slabikyi slova lidskéreci. Pred vynalezenim pisma plnily jek
funkci tzv. upamatovaci progedky Byly to rizné vlastnické zriky (vypalovaly
se nap. na zviata) nebo také vrubovéulky slouzici k evidenci dobytka
majetku. Jinym takovym prastdkem bylo uzlové pismotvorené uzly 2
raiznobarevnych provazka niti, které vychazely z jednoho provazu. UZivja)
indianské kmeny,izné kmeny v Latinské Americe a Africe stejjako pozdiji
pismo obrazkovépiktografické). Piktogram je graficky znak, ktemjaké sdleni
vyjadiuje obrazkem a zpravidla se nevaze ridtyjazyk. Piktografické pismo j
kresebi zjednoduSeno a vyjagie symboly. Piktogram mohou uZzivatelé vyloz
pochopit vice zfisoby. Asi od 11. tisiciletiip n. I. ¢lovék maloval, kreslil a ry
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obrdzek oka znamenal - ¥igl obrazek Zeny - milovat, obradzek slunce - den.
Takovym zmisobem postugnvznikalopismo slovnipojmove, ideografické).

Za nejstarSi slovni pismo (asi 4000 lét p. I.) jsou povazovany obrazkoyvé
egyptské hieroglyfy, které roku 1822 dokéazal rozlustit Francouz J.|F.
Champollion. Patrh také v Egypt doSlo poprvé k zaznaim slabik a hlasek
pomoci znak. V této zemi vznikla i prvni hlaskova abeceda. flotilo 24
souhldsek (Egyjané nezaznamendévali samohlasky). Obdobny vyvoj éprob
v Mezopotamii u Sumér také u Babyltani a Asyani. Z pisma obrazkového se
postupr vyvinulo klinové pismokteré pouZzivali nap Chetité. Z klinopisnych
napisi se pod#lo rozlustit chetitStinu ceskému orientalistovi Bedhu
Hroznému.

Vedle pisma obradzkového a slovniho vytldidé k dorozumivani takéismo
slabiné, nag. japonské @ismo hlaskovénag:. latinka, azbuka.

Knihtisk — mechanické rozmnoZzovani textu za pomoci pohybhivtypi (znaki, | Knihtisk v Evrop &
pismen), tiskéského lisu a tiskakécerns — byl v Evrog v 15. stoleti pevratnym
vynalezem, ktery vyznandrposilil Skalu dorozumivacich préstlki. Do té doby
se knihy a pisemnosti psaly a rozmnozovaly velnmalo riéné, a to zejména
v kladSterech. Knihtisk je nejstarSi technikou tiskwysky, kdy se barva na papir
¢i jiny materidl genasi tlakem vyvySenych tiskovych mist. Podstatiatisku
byla znama nejdve Cinanim, ktef jiz od osmého stoleti tiskli tzv. ,z desky* (z
plochy) a od jedenéctého stoleti pak pohyblivynpytytiskaskymi pismeny)
NejstarSi znamou c¢eskou ti&nou knihou je Kronika trojanska (vytistena
pravdEpodobré v Plzni kolem roku 1468), kter4 obsahovala antibkfe o zkazg
starokéeho nésta Troji. Knihy vytiséné v dols od vynélezu knihtisku do konge
15. stoleti se nazyvajiinkunabule — prvotisk (odvozeno od latinského fin
cunabula“ — v kolébce).

v

Za vynalezce knihtisku v Evrépje povazovan motisky zlatnik Johanngs
Glensfleisch, zvany Gutenberg. Vynalezl tzv. pismov(slitinu olova, cinu
vizmutu), z niz odléval jednotlivé typy s reliéfrvyvySenym obrazem (odtud
nazev tisk z vysky) a sestavoval je sazbou do Wiskimrmy, pomoci niz bylp
mozné tisknout (kolem roku 1444). Knihtisk se hgctozsfil po Némecku. Jest
v 15. stoleti se dostal také do Italiéech, Francie, Spatska a Anglie. V 19
stoleti se stal @myslem. K takovému rychlému vyvojitippely dalsi vynalezy
rychlolis, odlévaci a sazeci stroje, kka atd.

7

Na konci ticatych let dvacatého stoleti se objevil pojgrasova komunikacecoz
souviselo s rozvojem masové vyroby a masovéirspgta s rychlynrozvojem
prostedki masové komunikacgmasova meédia — tisk, film, vysilaci média,
elektronicka média) a masové kultury.

VSeobecna encyklopedie (1998, s. 488) vilsje masovou komunikaci jako Masové komunikace
jeden z tyg socialni komunikace, a tdgravani informaci,ipkterém je sdleni| 218" Prosty
pienaSeno kifjemaim ve vysokém p&u identickych kopii (ve formh vytiska,
signalu, magnetické kopie, flmové kopie, letakigkatu apod.) Rjemci nejsou
autorovi (mluimu, podateli) osolinznami.




Globalni komunikace
a jeji prostiedky

Termin masova komunikace charakterizoval JirakMQuial, 1999, s.15) jak
.proces, v gmz specializované instituce (medialni organizace)dpkuji a
pienaseji s&leni rozsahlym skupindm fipemair (publiku), které s nimj
nejrizréjSim zpisobem nakladaji a £domim jejich existence né&gnejSim
zpusobem jednaji“. Masova média mohou produkovatemgset viejna sdleni
pro Siroky okruh fjemal z vaejnych divodi a vedle toho mohou takéegalavat
osobni oznameni, inzeréaty a inforfmasdleni nejiznéjSiho druhu. Vnitrostatni
mezinarodni politika, poZadavky uanych politickych, ekonomickych |a
spole&enskych usp@dani vyzaduji &inné propagéni mechanizmy a Stele
masovych informaci. Média a masova komunikace wiajijak na spolénost,
tak na chovani jednotlivic Stoupa jejich vyznam jako konstituujicich
stabilizujicich faktol spol&nosti a ochrancnastoleného uspadani sil.

(@)

Priblizné od osmdesatych let 20. stoleti &nji globaliz&ni procesy
k propojovani séta v jednu velkou spoteost nejen progednictvim vzajemnyc
kulturnich, ekologickychti ekonomickych vazeb, ale také ph@stnictvim vazel
komunikanich a informa&nich. Z tohoto pohledu Ize nahlizet na komunikaekn
lidmi na celém s¥é umozrgnou modernimi informa&nimi technologiemi 3
systémy (Internet, druzicovy radiotelekomuriikbsystém pro globalni pozenini
komunikaci, navigéni systémy GPS, digitalni televize, textové zpré&Ms,
elektronické jizdnfady, elektronicka posta atd.) jakaglobalni komunikaci

>~ = |

NejrozstergjSi z €chto systém je Internet. Jednd se o cel&®wou paitactovou
sit, ktera slouzi jako komunikai médium. Lze jim realizovat spojeni v realném
¢ase (on-line), které neni omezovano hranicemia statkontinenfi. ,Internet
umoziuje obrovskému piu lidi ptistup k ohromnému mnozstvi informadf, j&
uloZzenych v rozsahlych datab&azich nebo poskytovangchotnymi uZzivatell
zdarma prosgednictvim internetovych konferenci a stranek WWWo (W Wide
Web, v doslovnémiekladu ,celosétova pavdina)* (VORACEK 1998, s. 66 ).
Celoswtove rozStena pdaitacova st' Internet poskytuje inforngai sluzby ténst
ve vSech oblastech lidskénosti.

Internet umo#uje vloZzit do systému prakticky neomezené mnozstyiiznéjSich
informaci a tato data fibézné aktualizovat. Tyto informace jsouétéinou
piistupné kazdému, kdo a projevi zajem, bez ohledu na lokalitu, ve které se
dotyeny prijemce nachazi. Internet ummge také levné telefonni spojeni,
videospojeni a datova spojeni v celérit&v

Shrnuti

Komunikaéni proces znamena vzajemnou vydmu a zprostedkovani
informaci. MiZze mit formu intraindividualni, extraindividuaini a
interindividualni. Komunikace ma slozku projevovou, vybavovaci al
dorozumivaci. Dilezitym néstrojem komunikace je lidska re¢. Prostiredky
komunikace (mimika, gestika, neartikulovanare¢, artikulovana re¢, pismo,
tisk, moderni komunikaéni technologie umo#ujici masovou a globaln
komunikaci) se postup® ménily a charakterizovaly spol&nost na uritém
stupni vyvoje. Staré komunikani prostiedky zpravidla zcela nezmizely
mnohé se zasluhou technického pokroku transformovgldo dokonalejSich
forem.
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Otazky a ukoly

1. VyuZijte inform&nich sluzeb Internetu a dape si tento text o ukézk

hieroglyfii a klinového pisma.

2. Roz8ite své ¥domosti o vynalezu knihtisku s pomoci elektronidk
informacnich zdroj.

3. Co rozumite pod pojmem masova kultura?

Namét k diskuzi

1. Jaké komunikani prostedky a nastroje minulych epoch lidé dodnes pouiza

v jaké podob? Pokuste se odhadnout jejich dalSi osud.

Doporuéena literatura, elektronické informaéni zdroje

Clovek : Obrazovéa encyklopedie lidstvraha : Knizni klub, 2005.
VYBIRAL, Z. Psychologie komunikacePraha : Portal. 2003, 319
ISBN: 80-7178-998-4.

Kronika lidstva.Bratislava : Fortuna Print s. r. 0., 1992.

<http://encyklopedie.seznam.cz/>
<http://cs.wikipedia.org/>
<http://www.comin.cz/>
<http://technet.idnes.cz/>
<http://www.kosmas.cz/>
<http://hvezdna-obloha.wz.cz/>
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Umélé jazyky

Indoevropskeé jazyky

. Jazyk, pribuznost jazyki

Cile studijni jednotky: nastinit vyvoj jazyk, striené informovat o ceském
jazyce a jeho utvarech.

Kli¢ova slova: iec, jazyk, girozeny a unily jazyk; rodiny, ¥tve a skupiny
jazyka; narodni jazyk, spisovnéestina, hovorovéestina, neci, obecn&estina,
slang, argot.

Ustalena podobici prislusniki urcitého spoléenstvi, jednoho naroda se naz)
jazyk. Jazyk je tvien systémem znakuzivanych podle konkrétnich pravidel.
tomto smyslu se lidé vyjadji a dorozumivajiprirozenym jazykemktery ma

Mriviw s

komunikanim prostedkem, nastrojem pro rozvoj lidské kultury a cialce.

Vedle girozeného jazyka existuji i utte vytvorené jazyky, tedy jazyky, kte
nevznikly girozenym vyvojem. Byly vytvieny jednimélovékem nebo skupino
lidi z raiznych divodi — dorozunit se v tizném jazykovém prosdi, ziska
prostedek k dosazeni vySSi widnosti nebo i éco utajit. MySlenkou spotaého
jazyka pro s¥t se zabyval také J. A. Komensky (spisy Via Lu€ssta sitla/ a
Panglottia /Univerzalni jazyk/).

Unmely jazykse vyskytuje ve dvou zakladnich variantach - sesta z libovolr
vymyslenych prvik a existujicim jazykm nepodobny (jazyk apriorni) - ne
zkonstruovany na zakladech existujiciho jazykaylaaposteriorni). Mezi ughé

jazyky, které vychazeji z jiného jazyka fianag. Volapuk (prvni mezinarodnii
umely jazyk vytvaeny roku 1879)esperanto(vytvoreno roku 1887 Polakem N.

Zamenhofem), které k dorozumivani aktiwyuZzivaji asi dva miliony lidi|DO
(reformované esperanto) a mnoho jinych.

Lze se domnivat, Ze v d&irém historickém obdobi existoval jeden jazykg
zaklad — fivodni spolény indoevropsky jazykBéhem vyvoje lidské spodmosti,
Vv procesu migraceiznych spoléenstvi lidi se z ¢ho postupd vyvinula fada
jazyka novych. Zpravidla se tak stavalo &va zpisoby - divergenci jazyk
(oddalovanim) nebo naopak jejich konvergenci (slhim). Mnohé jazyky tak
zanikly a staly se tzv. mrtvymi jazyky, napstaroslo¥nstina, polabsting
pomdanstina. Rznych jazyk je na s¥té nékolik tisic, obvykle se uvadi jejic
pocet v rozmeziii az @ti tisic (Udaj je tak negsny proto, Zze detnych jazyk,
napg. cernoSskych kmen je obtizné odliSit jejich jazyk od refi).
NejrozsfergjSimi zivymi jazyky jsowcinstina, anglitina, hindStina, Spaistina a|
rustina. Mluvi jimi miliony lidi.

U skupin jazyk, které maji utité spol€né rysy (ve slovni zasépv mluvnické
stavizg véty, v ohybani jmen koncovkami,iiponami, ve vyskytu tvar bez
koncovek) a da se u nicliquipokladat spotay pivod, se nazyvajiodiny. Cesky
jazyk ma pibuzné znaky s Sirokou rodinou indoevropskych jazyk roding
Zivych indoevropskych jazykpati vetevjazyka indickych, irdnskych, baltskyc
slovanskych, germanskych, romanskych, keltskyégstina, armeénstina
albanstina.
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Indoevropskymi jazyky hovo vétSina obyvatel Evropy a velkést Asie (Indie
Iran). Zasluhoutiznych migrénich proces se indoevropské jazyky roxdy také
do Ameriky, Australie, Oceanie i Afriky.

Stopy jazykového ifbuzenstvi indoevropskych jazyke mozné vysledovat nap
u slovni zasobycgislovka ti je latinsky tres,fecky treis, staroindicky traja
slovensky tri, rusky tri, polsky trzy, anglickyrée, francouzsky trois.

V Evrope jsou # hlavni wtve indoevropskych jazyk germanska(némcina,
anglictina, holandstina, viamstina, Svédstina, dansthmastina, islandstina a;.
italicka - latina, z jejiz lidové podoby se vyvinulpmanské jazyky italstina,
francouzstina, portugalStina, rumunstina, $fiima) a ¥tev slovanska

Slovanska jazykovaétev se vyvinula za spol@ého zakladu — praslovansti
(obdobi asi 2000 letipn. I. v oblasti mezi D¥prem a Odrou). L&thto jazyki se
projevuje blizka jazykovarfbuznost. Nap ¢eské ,dim“ se u nich objevuje u
jen ve dvou dalSich modifikacich — ,dom“&lbrusky, bulharsky, makedonsK
polsky, rusky, srbochorvatsky, slovensky a slownsk,dim“ v ukrajinstire.

Slovanska jazykova &ev se dale @i na vychodoslovanskou skupinu jazy
(rustina, Wlorustina, ukrajinstina), jihoslovanskou skupinu ulf@arstina
makedonstina, srbochorvatstina a slovinstina). UzZButharska a Makedonie
kolébkou nejstarsiho spisovného slovanskeho jazykearoslovnstiny, ktera se
v devatém stoleti rozdla také na Velké Moray zasluhou ¥rozwsti Cyrila a
Metocje.

Treti skupinu tvéi zapadoslovanské jazyky. Blizka slovanskym jényke Wtev
jazyki baltskych (litevstina, loty3tina).Cesky jazyk p#t ke skupid
zapadoslovanskych jazykspol&né se slovenstinou, Iluzickou srbsStinou
polstinou.Cestirg nejblizsim jazykem je slovenstina.

K pisemnému zaznamu slovanskych jazglouZilatinka (Cechim, Chorvalm,
Polakim, Slovakim) a azbuka(B¢lorusim, Bulhaim, Makedoném, Rusim,
Srbim, Ukrajindim).

O ¢eském narodnim jazyce
Ve starécestirt znamenalo slovgazyk také narodPrisluSnici jednoho narog
mluvi stejnym jazykem narodnim jazykenkterym se vice&i mérg odliSuji od
jinych nérodi. Dit¢ uci zpravidla mluvit matka, proto se tomuto jazykika
mate'sky jazyk. Narodnim jazykem &tSiny prisludniki ¢eského narodaCechi,
Moravari, Slezaii) a také jejich matskym jazykem jeesky jazyk

Podkladem pro spisovnaestinu se stal jazyk, kterym se mluvilo ve 13.etiol
Praze a ve gtdnichCechach. Sedaseské n&egi jeSt v doks, kdy se wéeskych
zemich uZivala jako literarni jazyk cirkevni stdoggnstina a latina, byl
povyseno na spisovny jazyk. Ustni forma tohoto wmltho dialektu se postup
stavala jazykem pravnim a filozofickym. V té dobvolna vznikala tak€esky
psana literatura (hla¥nteologickd a pravni). Dokladem, Zeestaieské n#&eci
bylo z&kladem pro literarni jazyk, jsou pamatkyr&e pisemnictvi, nap
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Dalimilova kronika- nejstarSicesky psana verSovana kronika z let 1308 -1314,
kterd I&i udalosti do nastoupeni Jana Lucemburskéhgesy tén (r. 1310);
Legenda o svaté Kate¢; Epos Alexandreis.

V 15. stoleti se o rozvoj mluveri@stiny zaslouzilyesky vedené bohosluzby| a
Sitici se znalost bible. Kensky (1992) uvadi, Zze spisovégstina se prosazovdla
v souladu s kultuthhospodé&skym vyznamenteského statu veistdni Evrog i u
neteskych zapadoslovanskych etnik, dlouhadpbk zejména v Polsku a Horn|m
Slezsku.

e

spise De orthographia bohemicgO pravopise ¢eském) zjednodusil cesky
pravopis. Hus zavedl misto iggkového pravopisu diakriticky (rozliSovaci)
pravopis. Spezka byla tvéena d¥ma ¢i vice latinskymi pismeny k vyjdeni
ceskych hlasek, které v latimejsou, nap ,S“, ,Z2“ /wsseho — vSeho, zzyzn| -
Zizn/. Hus ji nahradil rozliSovacimi znaménkyeekou /pro oznaeni nekkosti
souhlasky/ acarkou ktera oznéovala délku samohlasky.émto diakritickym
znaménkm setikalo nabodergka.

O ustéleniceského pravopisu se snazili ve s¥dEamaticeBenes Optat, Petr Gzel
a Vaclav Filomates. Byla vyti&ta roku 1533.

O kultivaci ¢estiny se zaslouzil také biskup jednoty bratrskan Blahoslay
Gramatikou ceskou (1571) a ceSti brati zejména vydanim SestidilnBible
kralické v letech 1579 -1593. Jeji pravopis platil az ddopmy 19. stoleti
Zavadl napr. h&ek, kterym se ozrtavala nekkost souhlasek, 7, Z hléaska j
byla zaznamenavana pismengm i bylo psano pismenenj atd. Kdensky
(1992) zmhuje, Ze pomoci Bible kralické se prosazoval musliakriticky
pravopis a postuginse ustalovala gramaticka stawteského jazyka. Upoziwje
také, Ze uceleny mluvnicky popis poskytla@Gamatikaceskakolem roku 1603

Jejim autorem byBenedikt NudozZersky.

Po bitw na Bilé hoe (1620)cestina jako jazyk upadala a do konce 18. stoleti se
udrzovala hlavé mezi prostymi venkovskymi lidmi, kie zachovavali¢eStinu
také v lidové slovesnosti. Na oficialnich misteeh, Skolach a tadech byla ng
prvnim misé némcina. Za ¢istotu ¢eského jazyka se tehdy r@g UspsSne
zasazovali ,puristé“, napVaclav Jan Rosa (1620 — 1689), pfzdan Vaclay
Pohl (1782 — 1834), kiecesky jazyk tzv. ,@istovali“ od cizich vlivi, nag.
tvorenim novych slovletodnik(kalend#), myslivi (student), polokolec(h&iek)
atd.

5%

Mezi obrance jazykdeského v 17. stoleti pati J. A. Komensky (1592 — 1670)
jenz dlouha léta pracoval na slovnilRoklad jazykaceského kterym chél
dokazat, ze&estina je schopna vyjatrizné skuténosti steji jako latina. Totg
dilo vSak nefizni osudu nebylo dokéeno a jeho fevazn&iast (¥ pozaru Lesn:
(Polsko) shéela. Procesky jazyk, zejména odborny, ma velky vyznam gdyn
jehoDidaktikaceska(1632).
Vyznamnym ochrancentestiny byl také Josef Balbin (1621 — 1688), kiery
vytvoril latinsky psané dil@brana jazyka slovanského, zvié&ského.

=4
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Renesanceceského jazyka nastala az koncem 18. stoleti v slusti se
z&inajicim procesem narodniho obrozeni. Zasluhy oatda Steni ¢eského
jazyka neli:
Josef Dobrovsky (1753 — 1829) zejména svémecky psanodevrubnoy
mluvnici jazyka‘eského

Marek sestavenim épdilného ekladového i vykladovéhdlovniku
cesko — emeckéhoJungmanrterpal ze starych literarnich pamatekes
lidu, n&eci, lidové slovesnosti, z jinych slovanskych jazykléktera slova
byla untle vytvorena a pouzivaji se dodnes, haleden, unor, kysliK

dusik, uhlik, podrit, mluvnice, siZenka, vyrobek. Jind se neujala, hap

lucba —chemie tazanec -otaznik;
brati Preslové (Jan Svatopluk a Karelt®0j) vydanimKveéteny ceske
(FloraCechica), ve které popsali 1500 diutostlin rostoucich ¥echach
Jejich zasluhou tak vzniklgeské botanické nazvoslovi;
Miroslav TyrS (1832 1884) vytvenim zaklad
nazvoslovné soustavy.

télovychovné

Vyznamnou udalosti pro rozvégského jazyka — jeho pronikani diadi a Skol -
byl akt rozaleni prazské Karlo — Ferdinandovy univerzity v rdd@82 na d¥
samostatné skoly &skym a smeckym vydovacim jazykem. Prvnim rektore
ceské univerzity se stal V. V. Tometesky zde pednaseli, nap T. G. Masaryk
M. Tyrs, O. Hostinsky, G. A. Lindner. Po vznikieskoslovenské republiky

ceStina stalaii@dnim a vydovacim jazykem a uplabvala se ve vSech oblaste
verejného Zivota.

Utvary ¢eského jazyka

Cesky narodni jazyk neni zcela jednotnym jazykemdlduhodobém vyvoji s
rozvrstvil do fiznych Utvail (spisovnacestina a nespisovné jazykove Utvar
n&eci, obecn&estina, slang, argot). Kodifikovanym utvareéeského narodni
jazyka s nérodh reprezentativni funkci jespisovny ¢esky jazyk - spisov
¢eStina Spisovnacestina je vydovacim jazykem ve Skolach a jeji uzivani
ocekava v oficialni komunikaci.

Spisovny éesky jazyk je pro své uZivatele obetrsrozumitelny a vyraz@V

nejpresrEjSi. Pro spisovnodestinu je piznatna celkem pevna gramaticka stavpi

Dosti ustalend je i slovni zasoba, nikoliv ale gend. Slovni zasoba se obohag
piejimanim cizich slov (sponzor, modem, lustrace, en@idr, summit aj.
rozSkovanim pivodniho vyznamu slova (projekt - projektové wguani) i
pronikanim vyra#l nag. z hovorové cestiny a n#&eci (viz dale). Nktera
pojmenovani z jazyka mizi nebo jsou na Ustupu,odeotifestala byt aktudlrn
(direktivni, kolektiv, gtiletka, socializmus aj.), k jinym se znovu vraci
(starosta, radni, zastupitelstvo). Spisowedtina je kodifikovana po stran
tvarove, grafické a vyslovnostni. To znamena, Zeu jstanoveny norm
spisovného jazyka — pravopis, tvaroslovi, skladiséoani zasoba a zaznamens
v normativnich slovnicich (Pravidteeského pravopisu, Slovnik spisowestiny)
a v mluvnicich.

Josef Jungmann (1773 — 1847) a jeréatgié J. E. Purkyn J. S. Presl a A.
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Hovorova éestina

V meére oficialnim styku, v BZném Zivo¢ se ¢asto uzivavarianta spisovnéh
jazyka - hovorova ¢esStina Jde o mluvenou podobu spisovného jazyRa
spisovnécestiny se odliSuje tim, Ze pro ni nejsou typickézkn tvary, nap.

piechodniky, ma vokjSi wétnou stavbu, obsahuje emocionalni prvky a

zdrobreliny (hotovka, p#Svih, drzoun, kluk, piZlat, blekotat, koukat se, na$
se, nalajnovat.) Tvary hovorov&estiny se vyskytuji i v jazykovych dvojtvare
(dubletach). Jsouuttazem pronikani obecn&stiny, dialeki, profesniho slang
do spisovnésestiny. Ve slovniku spisovné&estiny (2007) jsou hovorové tv
uvacny ve slovnikovych heslech na druhém gistugesiujici poznamkou, (
jaké tvary se jedna. risklonovani atasovani se hovorové tvary vyskytuji hap
u podstatnych jmen -
* v 1. pad mnoznéhaisla:fotbalisti, hokejisti, houslisti
u sloves -
* v 1. osol jednotnéhaisla gitomnéhocasu:mizu, ponizu, kryju, myju
preju
* v 1. osol# mnoznéhaotisla gitomnéhocasu: kryjem, kupujem, dkujem,
myjem, pejem
* ve 3. 0sob mnoznéhaisla: mizou,kryjou, slibujou, zrajou, kejou
e v pricesti minuléntinném:pichnul, Kiknul, vliknul, tAhnul
u ¢islovek -
» ve tvarech 2. padurech,ctyrech,které se nerozliSuji podle roduratili se
bez rech chlapg a ctyrech dvcat

Nespisovné utvary

Pro rekteré geograficky vymezené regiony (kraje, oba)typické, ze lide

pouzivaji v kazdodennimébném styku mistnhaie¢i (dialekt) — teritorials
omezeny jazykovy Utvar, ktery seiwzné mfe liSi od spisovného jazyka, rfape
slovech a jejich tvarech, stavboéty a take jeji zvukovou podobou.

K velké diferenciaci mezi ré&imi doSlo v 17. a 18. stoleti, protoZze v ton
obdobi feudalni systém usgiolani spolénosti udrzoval vesnické obyvatelst
(nevolniky) na ufittm mist a omezoval kontakty s obyvateli jinych KraSvou
roli sehraly i omezené moZznosti dopravy, ktera gka#casow nara@na.

Stirani n#&e¢nich rozditi zatalo na konci 18. stoleti a pokmvalo ve stolet
devatenactém v procesu narodniho obrozérspd® k tomu vyznamné udalos
tohoto obdobi - zruSeni nevolnictvi /1781/, zri§eoddanstvi /1848/ a rozy
pramysloveé vyroby. Tyto a dalSi vlivy podnitilyé&tovani obyvatel z vesnic g
meést za praci a umoznily nové kontakty liditzmych mist a tim také vzjem
ovliviiovani fiznych néegi. Dodnes jsou ¥echéach, na Morava ve Slezsku
raizné intenzi& naeci zachovana a podle f@énich oblasti sedi se na #kolik
skupin:

« néaeci ceska (v Cechach a na zapadni Mo nag. stedaseské,
chodské, podrkonosské, doudlebské, sa\esiad, zapadeské aj. Ukazk
chodského n&i - Tuto habyste buli u tutoho sifija;

» na&eci sttredomoravska (hanackdykazka -Stréc vézli na vozéku moku;

* na&% eci moravskoslovenskgvychodni a jizni Morava), na&p n&eci
slovacké. UkazkaTos dojdite na besedu, susede;
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* n&eci laSska(na uzemi severni Moravy a Slezska, ingigni a zépadril'
laSské n#eci, ostravské,&inské). Ukazka ostravskéhored - Gdo chce
chova doma kury, ten nesmi mijes plo€ dury.

Vlivem vz&lani, kultury, médii, zkracovanim vzdalenosti sedity mezi
n&ecimi stéle vice stiraly a vznikalaadn&eci (interdialekty). Nejrozdersjsi

s v

Z nich je obecnéacestina Pivod ma ve sedaieském n#eci, ale ifadu ndecnich

prvki z jinych n&ecnich oblasti. Obecn&estina m& mluvenou podobu. Je tagésm

n&eci, hovorovécestiny a spisovnéestiny. Riklady vyrazi typickych pro tento
jazykovy utvar:

Obecnaéestina

 masina, flaSka, vobraz, vokno, rad, jabko, polifka, mliko, s Zenama,

s deckama, bengal, foia

« Svindlovat, abysme, dybysme, oni chcou, bejtctufmastit, cumet,
nafackovat, nachomejtat se

* je krasnej, dobryhdloveka, s mladejma lidma,

e ndk, furt

* sed¢mi

* jedna koncovkaifidavného jména v1. a 4. gathnoznénxisle se uzivs
pro vSechny rody zeleny stromy, zeleny rostliny, zeleny pole

* onrek, v@i se divaj, uz ho znaj, pumi to.

D~

Obecn&iestina je vnimana jako pokles spisovného jazykestp ale pedstavuije
velmi rozsfenou formu BZného dorozumivani neském Uzemi.

Lidé spol€éné profese¢innosti, zajni a pipadré spol€enského postaveni spqltSlang

¢asto komunikuji jazykem, ktery obsahuje charaktieké vyrazy. Je taslang
Slang je nespisovny jazykovy utvar. Srozumitelndgskového jazyka pr

=}

nezas¥cené je fizna. Nap. vSichni, kt&i proSli vzétlavaci soustavou budqu

rozumet termimim studentskému slangutiddas, koule, zemak ek, (ca, rida
apod. Obtizgsi bude porozust profesnim vyraim, ktera uzivaji napcisnici -

e jit na plac (jit obsluhovat),handkrle (priru¢nik - latkova pomicka pro
¢iSnika), forteg (prekladaci pibor), debarasovat(sklizet invent& po
hostu), nebo kuchiskému - gastroSka(gastronomickd nadobajtafle
(regal na gastronomické nadoby &ipéplechy) apod.;

lesnici —

» Slajsna (prasek), dubak (dubovy les), louskaek (odwtvovar), myrak
(zraly mytny porost), mrazak (srézna jama), larak (nastavajic|
kmenovina);

zenedélci —

* burina (krmnaftepa), oboravahaslepo(oboravat je&t nevzeslé rostliny),
prasnice s®ouké(je v iji);

mechanizatd —

» prasatko(brzdovy valéek), Saltpaka(fadici paka),guma(pneumatika);

radisté -

* bugina (telegrafni kl€), Slus (zkrat), hrat (vysilat morseovkou vysokgu

rychlosti).

Lidé Zijici tzv. na okraji spotmosti, @isluSnici spoléensky izolovanych a

deklasovanych vrstev pouzivaji k dorozumivani argisiou to slova, kterym

rozumi zpravidla jen zaggeniclenové takové komunity. &kolik priklada:
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Sykora(policista),svrab (padouch, riema, lotr),cejcha(vysoky trest)bagouni
(drobné penizeyratovat(pit velké mnozstvi alkoholupora (pétikoruna),suchyj
(bez peniz), Sdbnout s€o néco se podit), Sab(podil na zlodjské kaisti), Sabro
(p&idlo), zarochnoui(zabit). Argotem je veSkeré vulgarni vyiadani.

Shrnuti

Je mozné se domnivat, Ze v titém historickém obdobi existoval jeden jazyk
ze kterého se Bhem vyvoje lidské spolénosti postupré vyvinula rada jazyka

novych. Cesky jazyk je jazyk slovansky a ma pibuzné znaky s Sirokou
rodinou indoevropskych jazyki. Podkladem proéesky spisovny jazyk se st3
jazyk, kterym se mluvilo ve 13. stoleti v Praze aevstednich Cechach. Tentg
jazyk se stal narodnim jazykem islusnikia ¢eského naroda. Sédectvi o jeho
podobé prinaseji pamatky starého pisemnictvi, nafp Dalimilova kronika.

Cesky jazyk ma rékolik Gtvar @: spisovnou&estinu, n&‘eti, obecnouestinu,
slang a argot. Tyto jazykoveé Gtvary se vzajemiovliviiuji. Zavaznym pro
své uzivatele i oficialnim styku je spisovny jazyk.

Otazky a ukoly

1. Kterymi slovy ciziho fivodu byl¢esky jazyk obohacen v poslednim desetil
2. Kter& slova nebo souslovi se odiftiu devadesatych let dvacatého stq
prakticky gestala uzivat?

3. Pochézite — li z vyrazné ieéni oblasti, uvé'te rekolik typickych vyrazi ¢i

vét a srovnejte je se spisovnoestinou.

4. Znate ®jaké vyrazy profesniho slangu? NapiSte je adiwetaké jejich
spisovnou podobu.

5. Jsou ve slovenstirslova, kterym jak@ eSi nerozumite?

Namét k diskuzi
Zamyslete se nad tim, jakgiovat a zvySovat jazykovou kulturu svych @ak

Doporuéena literatura, elektronické informaéni zdroje

« CECHOVA, M. a kol.Cestina :Rec a jazyk.Praha : ISV, 1996, 380 $

ISBN: 80-85866-12-9.
* Pravidlaceskéeho pravopisuPraha : Academia, 2007.

* Slovnik spisovnéestiny pro Skolu a vejnost : S dodatkem ministerst

Skolstvi, mladeze @bvychovyCeské republikyPraha : Academia, 2007}

» Slovnik nespisovn&stiny.Praha : MAXDORF, 2006.

» <http://cs.wikipedia.org/
* <http://cs.wikibooks.org/>
e <http://www.radio.cz/>
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[1l. Lidsky hlas a jeho vyrazové prostredky

Cile studijni jednotky: orientovat se v kritériich pro posuzovani kval
mluveného projevu a bytipraven je na hodnoceni projevu vlastniho i ciziho

Kli ¢ova slova:modulace hlaswsila, dynamika, vysSka a barva hlasu, tengo,
frdzovani, pizvuky, rytmus, pomlky.

Lidsky hlas
Souwinnosti mluvidel (Ustroji dychaciho, fafrdho, artikulgéniho a ozvanych
dutin) vznika pi mluvenihlasa jsou tvéeny hlasky.

Lidské hlasy se @i na hlasy ditskéa hlasy dosglych. Hlasy dosplych pak na
hlasy muzskéa hlasy zenskéVysoky muzsky hlas jeenor, stednibaryton a

hlubokybas Vysoky Zensky hlas je ozéavan jakosopran stednimezzosopran

a hluboky jakaalt. Muzsky hlas byva odiprody hlubsi, Zensky hlas vyssi.

V prostorach s dobrymi akustickymi vlastnostmi jgoo poslech fijemrgjsi
hlubSi hlasy, ale za n#pnivych akustickych podminek (dozvuky v urewych
prostorach, hluk), za snizené slySitelnosti se wubgith hlas zhorSuje
srozumitelnost.

Vysoké hlasy umaiuji srozumiteldjSi artikulaci i v mén piiznivych

akustickych podminkéach. fiPzduraziovani rekterych pasazi promluvy maji

tendenci stoupat do j&StysSich poloh, které jsou pro poslech uz égiijemné.

Nekteré hlasy dosfhych nemaji vyrovnany rozsah a v ¢itych hlasovych

polohach mini svou vysku (hlas tzv.ipskakuje) a &kdy i barvu (sametovy hlas

se v psychicky vypjaté situaciitbe stat ostrym).

Hlas se v pibéhu Zivota vyviji. Ztsky hlas se v pubeértpieméinuje na hlag

ity @

Lidsky hlas

dosgly. Zenské hlasy se ve $tastavaji hlubdimi, muzské hlasy se naopak

zvySuji. Lidsky hlas charakterizuji paralingvigic prostedky - vysSka, silg,

zabarveni, s jejichZ pomoci lze hlas modulovat.

Modulace hlasu

Modulace hlasu jedeIné stidavé klesani a stoupani hlasemidsivé vychylovanj

hlasu od sedni hlasové polohy v ramci hlasového rozsahu gedimilezitymi
modul&nimi prostedky hlasu, jak zmimo vySe, jsou jeho:
» sila (urcuje ji amplituda hlasivek /jejich rozkmit/ a silaydechovéhg
sloupce vzduchu)
» vySka (zavisi na p&tu kmita hlasivek za sekundu)
* barva (ureuji ji anatomické porery celého &la, ovliviiuje ji vék a také
rizna schopnost hlasivek vyted harmonické tony).
Uvedenymi modulénimi prostedky a dalSimi vyrazovymi prasdky (tempd
feci, frAzovani, pizvuky, rytmusteci, pomlky) mize mluwi swvij hlas modulovat

Atributy lidského
hlasu

(obmenovat) tak, aby jehdec nezréla jednotvars, ale aby odrézela jeho vztah

k obsahu, k posluckiam, jeho zajem, zaujeti.
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Sila hlasu
je dana mohutnosti vydechového proudu vzduchiu nguveni (mnoZzstvim
vzduchu a silou vydechu) a dobrou rezonanci &zgch dutin (nosni, ustni
hrdelni).

Pro posouzeni stuprsily hlasu pi mluveni st&i béZzné rozliSovani:
» forte (silny hlasity ton)
* mezzofortéstredre silny ton)
* piano(slaby, tichy ton).

V hudebni praxi jsou stuprtéto sily je&t jemrgji rozliSovany: fortisimo (velm
silny tén), mezzopiano (poloslaby, p&me tichy ton), pianissimo (velmi slaby
ton).

Sila hlasu je zavisla na hlasovych moZnostech &ithay na vykonnosti jehp
hlasového ustroji (respitaiho a fonaniho) i na technice ovladani artikaaho
astroji (u zpvaka, recnika). Ucitel by mél umét modulovatied silow, tedy
pracovats dynamikou hlasypodle okolnosti, nap velikosti prostoru, kvality
akustickych podmine& mnozstvi posluchai.

SilovA modulace hlasu je vyznamna ve vychovné acélagdci praci
Regulovanim sily hlasu, jeho ztiSovanim a zesilawammiZzeme zabranit
monotonnosti promluvy. Tak je mozné ziskavat i odat pozornost zdk Velmi
silny hlas ditele, a naopak i velmi slaby hlas zZaky vilmthu vywovaci jednotky
unavuje. Hlasitost projevu, jak uvadi Dytrtova (ZP@na Skalu 15 — 60 dB (Sepot
a kiik). Ucitel negastji vyuziva stedni silu hlasu (vyj&eno jednotkou intenzity
zvuku je to 40 — 50 dB /decilig).

Stredni sila hlasu nenamahé gelSim mluveni a ditel dokaze v této poloze hlas
aspsre modulovat. Obeach plati, Zec¢im je hlas slabsi, tim Iépe, vyr&fna
piesrEji je nutno artikulovat, aby bylge¢ dostaténé slySitelna. Witelé, ktei maji
slaby hlas, se zpravidla snazi mluvit vyrg§iza hlas neustale zvySovat. Mluvit ale
dlouhodolg silngji, nez je¢lovéku piirozené, hlasivkam skodi.

Méni-li ucitel ucelné a kultivovaré silu hlasu, mze ovlivnit atmosféru verie,
zmenit naladu, zklidnit Zaky nebo ozZivit jejich zajemobsah sglovanéhoci o
déni ve ¥ide. AvSak prudké silové zémy hlasu v teoretickych hodinach, tiap
vykiiky, piehnag vyrazny akcent (slovni nebatny pfizvuk) se nedoporiu;ji.
Neni na mist Zaky lekat, ale také neni nutné, abyd@ial tzv. tvrdymi hlasovym
zacatky (nastavaji, kdyz vydechovy proud po hlasowezpanahle prudce rozrazi
k soke tésre pritisknuté hlasivky) niil hlasivky.

Vyska hlasu
Lidsky hlas je schopen vditém tonovém rozsahu énit svou vysSku, stoupat
nebo klesat. Oscilace hlasu kolem tzw¥edhi hlasové polohy, tedyipzenéhd
zakladniho ténu, ktery je u lidi rozdilny, je oZoeana jakomelodie iefi,
intonace Tonovy rozsah je pak podngmtvarem hlasivek.
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Intonani promeénlivost ovliviiuje Ustni projev. Pomoci ni e Witel vyjadeit
nag. citové zaujeti, oddit od sebe ¥ty a Wtné Useky, adekva&nintonovat

oznamovaci, tazaci, rozkazovéckvolaci Wty a usnadnit tak spravné pochopgni

obsahu.

Véty maji swij intonasni pribéh. Oznamovacia&ta ma zpravidla melodii klesavou

- Hlasem klesame kdee. (Klesani hlasem vyj&dno podtrzenim).

Véta tazaci ma vice intotiaich poloh. Nap otdzka doplovaci (v ni gkoho
zadame o doptmi informace, kterd ndm chybi) ma melodii klesazauazacin
slovem aZz do konceéty - Kdy se klesa hlasem®e zji¥ovaci otdzce (tou g

e

ptame, zda obsahéty plati, ano nebo ne) naopak hlasem ke konci gtazk

stoupame Ma zji¥ovaci otdzka meloditoupavou?(stoupani hlasu vyj&dno
tucng).

Intonace rozkazovaciéty je také promnliva. Ovliviuje ji diraznost rozkazu.
Mirnégjsi rozkaz ma melodii klesavou poda@lgako oznamovaci&ta a v pismu sg

vétSinou vyKicnikem neoznauje, nap. Posalte se do_lavic.U dirazrejSiho
rozkazu se stoupani a klesani hlagn¢ sttida podle toho, co chcemeizdznit,
nag. Sa?’ rovre! neboSel rovné!

Intonani pronenlivost je typickd také pro sodt, nag. Byva zvykemze
v souvti pred c¢arkou zpravidla hlasem klesdmBro witele je dilezita pestr§
intonace _protpaby jeha*ec¢ nebyla_ monoténni.

Barva hlasu

je mnohotvarnym vyrazovym pragetlkem a je sasti kultivovaného mluvnih
projevu. Barva hlasu je podndima anatomickymi a fyziologickymi podminka
pro tvaeni hlasu. Pod timto pojmem se rozumi akustickdas&@zeni zvuk,
které charakterizuji konkrétni hlas. Barvou hlasulidé od sebe vicéi meéns
odliSuji. Lze ji vyjadit i citové rozpolozeni mluwiho. Nekteri lidé (herci,
moderatdi, zpévaci) maji typickou barvu hlasu a podle ni jsoarmmdelni. Podl
barvy hlasu snadno identifikujeme také naSe blizké.

Dobie se posloucha mldv s gijemnym zabarvenim hlasu, jehoz hlas
sametovy, lahodny, dkky, teply, jasny, vyrazny, mlady, syt\Naopak hlaglrsny,
nepijemny, chladny, studeny, z&sty, ostry, temny, nevyrazny, starjeni pro
delSi poslech ifljemny. Ve vychovném procesu hraje barva hlasu skau
vmravni a estetické vychdyv naléza uplaitni v metodach vyprawni,
dramatizace, v inscetirgich metodach.

Tempo refi

K vyrazovym progedkaim lidského hlasu p#tty, které bezprogedre ovliviuji
souvislou lidskouec: tempocili rychlost feci, jeji plynulost, frAzovani, rytmus
pauzy, ¥tny pfizvuk.

Temporeci je dilezitym prostedkemcleneéni souvisléeci. Je vlastni mluvenému

jazykovému projevu. Kazdy mldiyma svéosobni tempaeci. S jazykem, kteryn
mluvime, souvisi u&kterych narod i tzv. narodni tempaeci (kontrast® pisobi
nag. rychlostieci Itali aCechi). Vnimavy mluvi dokaze podle obsahu&ehni
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zvolit vecné tempaoeci, nag. vzrusené rychlé tempieci pro radostna sdeni,
pomalé tempo pro vazna oznameni, sinitée¢ apod Rychlostieci mluveiho
ovliviuji i dalSi faktory jako:
» vrozené dispozice mlgiho (temperament, uti@ni artikul&niho Ustroji,
artikulaéni schopnosti)
* spol&enska pilezitost a prosedi (promoce na univerzjt vyucovaci
hodina ve Skole, fotbalovy zapas rigsh)
» vyspElost posluch&i (znalost pednasené problematiky, stuipezdlani)
» dostateléasu pro séleni.

Volba griméreného tempa vyraZrovliviiuje artikulaci hlasek, moznost modulace

hlasu a tim také srozumitelnost promluvy. Jak mgii Dytrtova, Sandanusova

(2005), je pro poslechiatelnébezné tempaeci, coz je asi 100 slov za 1 minu
Prekotné tempaeci (asi 120 a vice slov za minutu) neposkytuje dektéasu

k petlivé vyslovnosti jednotlivych hlasek a jejich skagsamohlasek, zdvojenych

samohlések, souhlasek, koncovalediozek se slovy).

Nema-li mlui dostatén¢é vypéstované artikukeni dovednosti, nebo pokud nedba

na pelivou vyslovnost, skupiny hlasek ic¢ktera slova se zvukev slévaji
dohromady. Takto vyslovnostnzkreslena slova je pak obtizné spoleh
rozeznat. Proto posluctian mohou v gkterych dsecich promluvy unik

obsahové souvislosti a jejich pozornost a zajem pékbnou. Snizendu

srozumitelnost mluveného projevu mohou geZhasobit i §zné dozvuky p
Spatné akustice mistnosti.

Pro zachovani pozornosti a zdjmu neni vhodfi& pomalé tempdeci (asi 60 az
80 slov za 1 minutu).#Prozvleklém vyjadovani se posluckianaopak nemoho

dockat jadra vypowdi. To pinaSi nejprve nafti a nervozitu, poziji jejich
rezignovanost a @ unavu a nezajem.

Ve Skolni praxi se diteli doporwuje, aby zvolilzakladniprimerené tempdeci a
aby ho podle obsahu &dni &elr¢ sttidal s tempem pomalejSim a rychlejs
Pro vyswtlovani slozi¢jSich, abstraktjSich nebo novych pasazéabni latky 3
také kwili zdirazreéni dilezitosti volil tempo pomalejSi a smysluplnatlenoval

do sveého ustniho projevu pauzy (pomiky).

Obsah, ktery je vSeobetznamy nebo meéndulezity a také giklady a dopiky
ucitel sckEluje zpravidla rychlejSim tempem. Jélekité zvaZzovat, zda je ddvané
téma zakm blizké ¢i vzdalené. Obeen ma byt tempo titelova gednesy
piirozené a spiSe trochu ve|gi. To byva podmiéno promysSlenou ifjpravou ng
vyucovani a bezpmou znalosti éebni latky.

Plynulost ieci

Prirozeny hovorovy mluvni projev je, jak uvadi Sov@le88), 2idka a vzachk
dokonale plynuly. Mludi poplete hlaskovy sled, Skobrtne ocaik slova
zakokta se, zadrhne, kdyZ chce ilagyslovené slovo rychle nahradit vhaggim
nebo patebuje rychle zmnit neobratd formulovanou mySlenku. Plynulo
mluveného projevu ovliwije tréma, rozpaky, chvat, tlakéaké autority,
odpowdnost, pipravenost mluviho, odtazité nebo blizké téma hovoru. Je
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vidét nag. v ukazkach zippravy k televiznim vystoupenim a z naai
filmovych scén. Moderato a herci opakuji pro zakoktani a ,brepty&které
vystupy i rekolikrat. Aby bylaie¢ prijatelné plynula, je teba si ji gipravit (pro
vyklad nové latky, pednasku). Dokonald a vyrazna plynulosii pak
piedpoklada dlouhodobaecnickou pipravu.

Frazovani
Cleréni souvislé fe¢i do smysluplnych a logicky na sebe navazuiji¢
mysSlenkovych celk pomoci pauz se nazyva frazovanichito pauz mlusi
vyuziva k nadechu. Podle Havlovégthurové, Stembergové (1991) je optimalni
délka pauzy polovina sekundy az jedna sekundaSKpatuzy zpsobujislévani
slov a jsou na ukor srozumitelnosti. NenalezZitazpatj. pauza mezi slovy, ktera
k sole nalezeji, je posluckkam pocfovana jako vahanii nejistota, a to i tehdy,
je-li jen o malo delsi neZli desetina sekundy. Poimiazovani (spravného
z&lenovani malych [ ] a velkych [ //] pauz) Ize #mit i smysl sdleni, nap. :

» Videli jste / Tezky Zivot dobrodruha // Martina Rfe.

» Videli jste // Tezky Zivot dobrodruha Martina Rfe.

» Videli jste / Tezky Zivot // dobrodruha Martina k.
Nespravnym frazovanim lze 2mt vyznam ¥ty a udidlat z reZiséra He
dobrodruha, ktery mé&iky Zivot.

ich

Pro witele je zmisob frazovani @lezity. Zalezi mu na tom, aby si Zaci vylozili
jednozné&né jeho myslenky, latku si zapamatovali a také jaéspé zapsali.

Rytmus ie¢i a pauzy

Rytmus feci a pauzy (pomlky) we¢i jsou dilezitymi prvky ovliviiujicimi jeji
dynaminost a dramatnost. Rytmusedi je dan stidanim kratkych a dlouhygh
slabik. Ve spisovnéeci délka slabik respektuje ortoepickou normu. pissvné
zkracovani dlouhych slabik a nebo prodluzovaniikliatatkych byva zaficinéno
vlivem obecnécestiny, mistniho ri&i nebo i citové rozpolozeni migiho —
radosti, udivem. netiivosti apod. De se napivo; B&e, z&e psi!; Je to_tdn,
dde).

Dramattnost a gradacieci umoaiuji pomlky. Ve ¢té vhodré umisténa a
promysler odmeiena pomlka podtrhdva dramaticky sgél a stuguje vyznam
mysSlenek. B oddlovani myslenek frazovanim se pomlk§zbé uzivaji. Mohou
se umistit mezi &tami, ale také kdekoliv jinde vest, podle toho, jak ma byt
mysSlenkaclenéna, co v ni chceme #chznit¢i na jakou dalSi informaci jeédba
posluchde pipravit. Vhodré umistnou pomlkou mizeme poslucha uklidnit
nebo je naopak uvést do napjatékek@vaniRes bez pomlk byva bezvyrazng a
rychleji poslucha&e unavi.

Vétny prizvuk

DalSim zvukovym progedkem, ktery ovlitiuje vyznam ustniho gténi je &tny
piizvuk. V klidré vyslovené oznamovacit byva wtny prizvuk na konci ¥ty,
kde klesame hlasem, riap

Vase dceraasto_chybi (Vétny pizvuk vyjaden podtrzenim).
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Chceme-li ale zitaznit jiné konkrétni slovo a podtrhnout jeho vyamge toho
mozné dosahnout@sunutim ¥tného pizvuku:
VaSedceracasto chyb{chybi vaSe dcera a ne moje);
VaSe dceraasto chyb{vaSe dcer&asto chybi, ne vas syn);
VasSe dceraastochybi(chybi opravdiasto).

Funkci wtného pizvuku v rekterych gipadech nahrazuje zma slovosledu neb
pridani gislovce, nap:
Vase dcera chyhfasto.
Vase dcera chybi velriasta

Jazykové vyrazové prasidky jsou pestré &itel by je mEl vyuZzivat tak, aby jeh
mluva byla zvdna, dynamicka, fiméreng melodicka, pijatelné plynula a Zakm
srozumitelna.

Shrnuti

Sowinnosti mluvidel vznika pii mluveni hlas a jsou tvdreny hlasky. Lidské
hlasy se @li na hlasy dtské a hlasy dosplych. Hlasy dosgElych pak na hlasy
muzské a hlasy Zenské. Vysoky muzsky hlas je tenastiredni baryton a
hluboky bas. Vysoky Zensky hlas je ozré@van jako sopran, stedné vysoky
jako mezzosopran a hluboky jako alt. Lidskému hlasujsou vlastni mizné
modula¢ni prostiedky - sila, vySka i barva, které mu dodavaji dynamku,
melodii a zabarveni. Vyrazovymi prostedky mluveného jazykového projevd
jsou dale tempoiedi, frazovani, pomlky v ie€i, jeji rytmus i v étny prizvuk.

Otazky a ukoly

1. Vymyslete gkolik vét, jejichz smysl mizete zrgnit frazovanim.

2. Zformulujte oznamovaciétu, ve které by bylo moznéctinym pizvukem
zduraznit vyznamiiznych slov a pozemit tak jeji vyznam.

3. Nahra@’te pak funkci ¥tného pizvuku v dané &¢ zmenou slovosledu neb
pridanim grislovce.

4. Uvelte piiklady inton&ni promenlivosti u riznych druti vét (oznamovaci
tazaci, rozkazovaci).

6. Vyberte si dva vyrazové prastiky lidského hlasu a charakterizujte je.

Namét k diskusi
1. Do jaké miry jsou pestré jazykové vyrazové Femity dilezité v komunikac
ucitele odbornych fedneta se studenty?

Doporuéena literatura, elektronické informaéni zdroje
« HIERHOLD, E. Rétorika a prezentace Jak s jistotou prezentovat
pusobivw prednaSet.Praha : Grada Publishing, 2005, 392 s., ISBN:
247-0782-9.

e HOLASOVA, T. Umite dolle mluvit? Praha : Fortuna, 1992, 100
ISBN: 80-85467-16-X.

« LANGER, A. Uspsch veejné promluvy Praha : Fortuna, 1993, 103
ISBN: 80-7158-063-X.

e <http://www.phil.muni.cz/>
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V. Mluveny a psany projev Wwitele

Cile studijni jednotky: umét vyjmenovat a charakterizovat objektivni
subjektivni¢initele ovliviwujici jazykovy projev, jeho mluvenou a psanou for
Zamyslet se nad kvalitou vlastniho jazykového pnoje

Kli ¢éova slova:verbalni komunikacgetové dovednosti, spisovny jazyk, faktg
ovliviaujici jazykovy projev.
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Ret je zékladnim komunikaim prostedkem. Moznou strukturu komunikalceRet

tvoii komunikator (mluvéi, osoba séujici), komunikant (adresat, fjemce,
posluchd, osoba fjimajici sdcleni) a komuniké (sfleni). Komunikujici
ziskavaji informace nejen z obsahwledi, ale také z paralingvistickych zria
Nap. z tonu hlasu fizeme zjistit, jak jsou asi komunikujici natad - vesele
smutrg, jsou rozileni, rozhrévani... DelSi komunikace #ie naznéit, zda je jim
vlastni laskavost, fisnost, strohost, panawsost, plachost apod. Podle ba

hlasu (hlas mlady, stary) je moZné usoudit n&k komunikujicich apod.

SVOBODOVA (1998, s. 24) uvadi, Ze podle E. Thielpquze 7 % informag
z rozhovoru bereme ze slov, 38 % pak z tonu aydalasu a 55 % #eci lidského
tela.

Zakladni funkcefeti - vyjadrovani myslenek, aqit postofi, nazoti, sctlovani
informaci slovy - je aktivni ¢i ¢innosti. Progednictvimieci navazuje mluwi
kontakt s jinymclovékem ¢i lidmi. V této interakci nize byt gijemce sdleni
ovlivnén, znmeénéno jeho migni, ndzor nebo postoje. Od osobnosti komunika
od jeho rétorickych kompetenci, individualnich gmhosti, znalosti a zkuSeno
se odviji kvalita jeho jazykového projevu. Ta jéavisla také na ovlada
gramatiky a dostase¢ bohaté slovni zaséb

Styly jazykového projevu

Vysledky jazykového vyjagvani - mluvené a psané komunikaty - jsou vigng
lexikalnimi a gramatickymi jazykovymi prasiky. Vlastnostigchto komunikai
je soudrznost - mySlenkova navaznost a spojitétskenkrétniho tématu.

Jazykovy projev se realizujeditlym jazykovym stylem (slohem), tedy vfiem a

uspdadanim jazykovych prastdki. Podle funkce rozliSujeme styl:

» prosksklovaci (bézrné dorozumivaci,hovorovy, neoficialni) - prost
séleni, oznameni, zprava, dopis;

» odborny (védecky, prakticky odborny, popularig@) - wdecky vyklad,
odborna nebo popularizai prednaska, referat. K tomuto stylu bywgkdy
fazen istyl administrativni{tredni, jednaci) - dopis, Zadost;

* publicisticky, ke kterému byva dkdy piitazovan takéstyl 7ecnicky a styl
reklamy (uzivany v rozhlase, televizi, v novinach, ve fejaych
vystoupenich} Gvodnik, koment4 interview, reportaz, fejeton, inzer
zprava,

» un¥lecky (slovesna urlecka dila prozaicka, poetickd a dramaticka
povidka, roman, basetragédie.

vy

—_—

ora,
Sti
N{

Styly jazykového
projevu

) -

25



Atributy psaného
projevu

Mluveny projev v edukatnim procesu

Mluveny projev je dinnym nastrojem komunikace v pedagogickéénid Byva
emocionalijSi a bezprosedrejSi nez projev psany a shuje pfimo k grijemaim
— Zzakim. V mluveném projevu se mltivvyjadiuje zpravidla v kratSich&@éch,

NP4

pouziva jednodusSi slovni spojeni a jednodusgiévkonstrukce. Pro mluveny

projev jsou charakteristické uzné vsuvky, odb&eni, odkazy a dopujici
informace. Také &na stavba neni tak pravidelna jako u projevu psau
Mluveny projev je pronaSen v konkrétnigase a mist Pokud neni zvukay
zaznamenavan, nelze se k originalu, na rozdil ogtyn psaného, vratit.

PoZadavek, abycitel byl piikladem svym zak zahrnuje i kultivovanosteci.
V komunikaci s Zdkem v edulaim procesu je na méstpouzivat spisovny jazyj
a spravnou odbornou terminologeskou i cizojaz§nou. Pro mluveny projev n
ucitel k dispozici celou Skalu prasdka — silu, vySku a barvu hlasu, rychlog
rytmus feci, pomlky v feci, kterymi lze zdraznit rekteré pasaze obsah
vyznamov¥ je odsthovat @gipadré i dramatizovat. Mluveny projev (nejengitele
je piirozere doprovazen a také umgmvan fadou nonverbalnich vyrazovy:
prostedki - gesty, mimikou, pohyby a postojla, vzdalenosti od ifjemai
informaci apod.

Ucitel byva pro gkteré své zaky mnohdy jednim z mala lidi jejichiglmiho
okoli, kdo s nimi mluvi spisown Je proto nepedagogické, aby se vigael
obecnou cesStinou, n#ecim ¢i profesnim slangem. Naopak, srozumitelr
ucitelovy promluvy, kultivovanost jehteci podporuje pé&liva vyslovnost hlaseK
souhlaskovych skupin, zdvojenych hlasek, koncovekpektovani intorgaich
modeli oznamovacich, tdzacich, a rozkazovaci¢h atd. Mimo vyudovaci
proces byvaji naroky na jazykovatistotu Witelova vyjadovani v kontaktu
s zaky mirgjSi. Fresto by ndl zastat svym Zakm piirozenym vzorem - nositele
kultivovaného projevu v chovani, jednani a takéluveném a psaném skav

Psany projev v eduk&nim procesu
Kultura psaného (nebo t&tého) projevu je sadsti kultury dané spaiaosti a
kazdého jednotlivce. Skolatipravuje nositele této kultury, a proto byglnbyt
uciteliv psany projev na vysoké arovni.

Psany projev je stylisticky dokonalejsi, styomeutralni, slovni spojeni a&we
konstrukce byvaji na rozdil od mluveného projevisideslozigjSi, vyznamo¥
nara:ngjsi, stavba vty pravidelrgjsi. Vyker jazykovych prostedki je uvédonely
a stylizace promyslen&leréni textu gehledné s plynule navazujicimi Useky

celky.

Obsahova stranka vypovidakteré skuténosti o autorovi, o jeho odborné
jazykové uarovni, jeho profesionalnosti, také o pgish k adresatu pisemné
sckleni i o tom, zda se rad pisetnwyjadiuje. U projevu psaného rukou je

formalni strdnce nejdeZzitéjSi jehocitelnost a jazykova spravnost. Z vychovne
hlediska ma vyznam také estetick&spbeni napsaného textu.

V teoretickych kombinovanych vyavacich hodinach piSecitel negastji
v expozénich fazich vydovaci hodiny — zaznamenéva pro Zaky novoabui
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latku @rimo na tiznych typech tabuli, nebo ma jiigraveny text na foliich pr
zpstny projektor, formou prezentace v PowerPoint apddelnym ¢lensnim
textu a stranym vystizenim podstatnéh@iuwzaky pracovat s obsahem. Obd®
tomu mize byt pi instruktdZich v odborném vycviku. Adéph Wwitelstvi a

z&inajicim «itelam je dopordovano, aby si pisemny zaznantehni latky

porizovany na tabuli (dale jen zapis) nebo foihbm vykladu nové latky ipdem

pripravili. Mohou byt totiz zask&eni trémou, vypadkem paitn i necekanou

vychovnou situaci veide. PromySleny aifipraveny zapis pofize nepijemnou

chvilku zvladnout. B promysleni a konstruovani zapisu je dobré se Zhyad

nasledujicimi okolnostmi:
VetSi oporou p studiu a peizuje se zpravidla podrob$i, zakim
vySSich rénika stati  hlavni body vykladu, podrobj$i zapis se &
parizovat sami)

co je v obsahu podstatné

jak vytvarit logickou strukturu psanych informaci

jak vécre i vybérem pisma respektovat iéaknost a padzenost pojm
jak rozvrhnout plochu, na kterou je zapigipovan.

Obecre plati, Ze zapis ma byt stmy, logicky provazany a srozumiteln
Nedopor@duje se pouzivat zkratky. KdyZ je to nezbytné, ugije u opakujicihg

se slova a v jednom zapise pouzit vzdy jen jedmiant z moznych (br., bram.

bramb., brambor. — bramborovy). Chyby v psaném eprojitele jsou Zaky
hodnoceny mnohemtisreji nez chyby v projevu mluveném.

Pozadavky na mluveny projev ditele

Ucitel by mel ve vywovacim procesu:

mluvit spisovi, vyrazré a plynule (nespisovna miuvaitele ovliviiuje
nejen mluveny, ale i
S pravopisem, protoze spravné tvary slov nejsodat®ee a disledrg
upewiovany)

své myslenky formulovat jagn srozumitel® a s logickou navaznosti,
obsah s#éeni a metody sHovani gizpusobit wku Zaki a s tim spojeno
zralosti intelektu a mit naeteli dosavadni znalosti zak

V mluveném projevu dbéat na stranku:

obsahovou a vyznamovou strarfllidakticky transformovat adecké

odborné obsahy, volit spisovnou odbornou terminioldgikoliv jen
slangovou/, pedpokladat dopad svych slov zejména ve vychovrgsthl
slohovou a mluvnicko(ezvolit odpovidajici slohovy postup — inforem,
popisny, vypragci, vykladovy, uUvahovy atd.; jazykovy styl

prostscklovaci /BZn¢ dorozumivaci/, odborny, utlecky apod.;rucit za
gramatickou spravnost),

prednesovou a zvukovd@snazit se o volbuipméreného tempa, vyvarov
se parazitnich zvuk/ptidechi/ a plevelnych slov /takze, tak, viastdili/,

pohodIné vyslovnosti, monoténnostiegnesu, vyuzivat pestré vyrazg
jazykové prosedky — silu hlasu, jeho vysku, barvu, rytmus, fréuu;
hlas w«itele by n&l byt zrely, ovladany i v néekanych vychovnyc
situacich, naip emotivrgé vypjatych),

~

° d

jaké mnozstvi informaci je nutné&it (Zakam prvniho réniku je zapis

psany projev #ak zpisobuje jim potize
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Co ovliviiuje
mluveny projev?

e nonverbalni (volit umirnénou gestikulaci a mimiku, koordinov,
doprovodné pohyby).

Pro edukani proces je vhodny, jak jiz zmino, jediny jazykovy Utvar - spisovr
ceStina. Pedpokladé se, Zecitel bude respektovat jazykové normy (obvyh
ustalené a zavaznétgmby vyjadovani a uzivani jazyka). V odbornych vyrazg
tykajicich se profese (ndzvy fiaéli, nastraj, stroji, profesnich uchap tkoni,
¢innosti) je vcéeskych Skolach updnositiovanaceska terminologie iied cizi.
ProheSka proti jazykové kultie se ditel dopousti uzivanim obecn#stiny.
V eduka&nim procesu by ne#fo mit misto ani né&ci a slang. Se slangovyn
slovy uzivanymi v profesni praxi, s nimiz se zaamhou setkat na smluvnig
pracovistich Bhem odborného vycviku nebo vguimetu praxe, by réli byt Zaci
jen seznamovani.

Ve vywovaci jednotce dbaditel na to, aby se i jeho Zaci vyjadali spisovnoy
cesStinou a uzivali spravnou terminologii. Zavazndastatky v jejich mluvenér
projevu opravuje velmi citli& a trglive, rozhodri bez zesrdnovani zak. Mimo
vyucéovaci proces byva zak tolerovan studentsky slang (pokud neuraz

hovorovécestina. Vulgarni vyjaghvani Zak vsak rozhodé nesmi ve Skoletstat
bez povSimnuti.

Objektivni ¢initelé ovliviiujici mluveny projev uditele

Mluveny projev je charakterizovan zamyslenym cilemapgtenim, obsahen
situaci, za které je pronasen, pfedim, dobou trvani a bezpochyby samotr
mluvéim a adresatem &kni.

Cil a zaméreni

Ucitel uz v gipraw na vywovani promysli, zda chce svym slovnim proje\
pusobit vice na intelekt Zéknebo na jejich city. Cil a zaffeni jehoieci ovlivni
druh projevu, vybr stylu, slohového postupu, slov a vhodnych forroul&lag.

je-li v odbornych pedmétech hlavni vzélavaci cil /msobeni na intelekt/

podstatnymi jsou odborné informace, jsou vhodnéladdvé, informani a
popisné slohové postupy a tomu odpovidajici slohavéry - vyklad, zpravg
popis. Na city zaka je mozné Zegpbit vypraécim slohovym postupem

slohovym utvarem vyprani.

Obsah

Obsah vyznamhrozhoduje o vold stylu Witelovy promluvy (prosisclovaci,
prakticky odborny, popularizai) a vhodném slohovém utvaru. V expodch
fazich teoretickych hodin odbornychiepmeta na stednich Skolach byvacieli
dosud nejasgji vyuzivan prakticky odborny styla slohovy atvarvyklad.
Charakterizuje ho odborna zafenost, uzivani odbornych termijnvécna
spravnost, jednozgnost a pesnost vyjatbvani a znénd monologinost. Je be
citového zabarveni. Vlastnosti vykladu byva takéuatyano v praktickén
vyucovani v instruktédZiktera vyZaduje &nost, stranost a vystiznost stbvani,
jednoduché a snadno zapamatovatelné formulace it¢iykag popisovanyc
piedvaénych c¢innosti. Naopak, ndp vyprawni by mélo byt obSirgjsi,
emocionald podloZzené a emoce vzbuzujici, poutavé, podtrzem¥erbalnim
vyrazovymi prostedky, vytvé&ejici ugitou atmosfeéru.
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DalSi faktory ovliviiujici mluveny projev uditele
Mluveny projev ve Skolnim pragtdi ovliviuje také jehodélka a néardnost
(srovnej nap u slovnich vydovacich metodptednasku a vyklad novél
uciva) cas na jeho fipravy, pocet posluchai, jejich wk, znalostia zkusenost
misto a prostedi, ve kterém je realizovan (poslucharnédd, laboratfy dilna,
st4j, pole apod.)
Subjektivni ¢initelé mluveného projevu
Subjektivnichkiniteli ovliviujicich Ustni projev je mnoho:

» odborné znalosti

» vSeobecné vzdani

» Zivotni zkuSenosti

e pripravenost projevu

» schopnost vyjaighvat se

* temperament

* néalada, emocionalni stav

e zdravotni stav

e tréma

» vztah k obsahu vypadi

» vztah k adresatu ( k posluctia

e zajmy, zaliby (vzhledem k bohatosti a z&snosti projevu).

Prohiesky Witeld v mluveném projevu

« Casté opakovanigkterych slov (tzv. plevelnych slov, nageda, jako
takze, feba, prosim, Ze ano, prestili, v podstat, pravda, no)

» Pridechy, parazitni zvukyht, mm, €, mlaskgni

» Cizi slova pouzitd jen pro ¥s$i dojem a faleSné zvySovani auto
(doporkuje se citli¢ se peswdcit, zda zaci odborné terminolog
rozungji a ungji odborny termin, uzité cizi slovo, sprévmyslovit i
napsat).

» Uptednostiovani profesniho slangugr spravnodeskou terminologii.

* Nadmerné uzivani tzv. ,oddechovych prestki” (abych nezaponah ted’
me napadlo, podivejme se néacvjinak, abych talkekl, dejme tomukteré
se mohou stat az ng@mnourecnickou manyrou.

* Nespravne frazovani (frazovani souvisi s kladeninazli na ufitou ¢ast
vypowedi. Co je dilezité je vyslovovanoietelrgji a darazrgji, volnéjSim
tempem. Zak by tak shpoznat, co je dleZité, co si ma zapamatovat).

Hlasova hygiena

Hlas je pedagaty pracovni nastroj a #hby si ho chranit. Skolni pragdi pro
prasnost (i dnes jaSkiidovy prach) hlasu neprospiva. Ve Skole se znas(
moznost onemoda@ni hornich dychacich cest i nakazyipkou. Ve vywovani se
hlasivky mluvenim pravidetha dlouhodob naméhaji a hrozi i moznost jeji
.prekiiknuti“. Neprospivaji jim ani nahlé zmy teplot (gechody mez
nevytopenou dilenskou halou a tepl@didau apod.). V takovychifpadech by
hlasivky potebovaly k teplotni aklimatizaci asi 15 minut. Tedytenzivre
nemluvit! Hlasivkdm neprospivéaripdelSim mluveni ani ifliS§ suchy vzduch v
tfidé a ani #li vihky vzduch, nap ve skleniku, ve staji). Skodi jim rotn
koureni a piti alkoholickych napibj

10

Prohiesky v
mluveném projevu
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Shrnuti

Ucitel komunikuje s Zaky mluvenou i psanou formou. Naobé jsou ve
vyucéovacim procesu kladeny vysoké pozadavky.d&@kava se, Ze &itel v ¢eske
Skole bude mluvit a psat spisovnodestinou, respektovat i tom objektivni
¢initele (cil a obsah, misto a prosedi, Wk posluchati) pisobici na kvalitu
mluvené i psané formy jazykového projevu. K prosgchu promluvy
ovliviiovat i nékteré &initele subjektivni (pFipravu na jazykovy projev, sve
emoce, trému). V mluveném projevu se pak vyvaruje nehireSki jako jsou
napr. plevelna slovati parazitni zvuky. U¢itel by mél sviaj hlas chranit.

Otazky a ukoly

1. Vyjmenujte a charakterizujte objektivniinitele ovliviiujici mluveny

projev Witele.

2. Ktery ze subjektivnickiniteli ovliviiujicich mluveny projev {sobi potizg
vam?
Nac¢em zavisi kvalita mluveného projevu?
Jaké jsou pozadavky na psany projénele?
Jak chranite sij hlas?
. Pdidte si nahravku vlastniho kratkého uceleného miuver(@ecteného
projevu (2 - 3 minuty) a zhodi® jeho kvality. K posuzovani vyuZzij
posuzovaci arch foze.

o gk w

Namét k diskuzi
1. Jsou pozadavky na mluveny projevitale v eduka&nim praxi sogasné
Skoly adekvatni a realné?
2. S jakymi prolieSky v mluveném a psaném projevu svy¢heli jste se€
jako studenti setkali?

Doporuéena literatura, elektronické informaéni zdroje
+ VYBIRAL, Z. Psychologie komunikacePraha : Portal, 2003, 319
ISBN: 80-7178-998-4.
« SVATOS, T., KOTKOVA, V. Socialni a pedagogicka komunika
Hradec Kralové : PedF VSP, 1998, 173 s., ISBN: 8017794-3.

e« MARES, J., RIVOHLAVY, J. Komunikace ve $kal®rno : MU v Brr,
1995, 210 s., ISBN: 80-210-1070-3.

* <http://mojeskola.net/ >
e <http://www.typo.cz/>
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V. Zasady vyslovnosti spisovhéhteského jazyka

Cile studijni jednotky: kultivovat mluveny projev titele

Kli ¢éova slova: dikce, vyslovnostni styly, ortoepie, samohlaskydasky, raz

spodoba, slovniijzvuk, vyslovnost fejatych cizich slov.

Véaclav Vydra: Ma potizivotem a u@nim

...lidé si mysli zcela sam@j¢, Ze dovedou t@emu seikd mluvit. Feba by se

drmolilo, huhlalo, sykalo, repetilo, breptalo, &k, koktalo, vyslovovalo, jak §
rik4, na pil huby, polykalo slabiky, ekotr se spojovala celad slova v slo
jediné. Zname to, slySime to kolem sebe denmni to uz piliS nepekazi..,
Milujeme-li svou rodnoue¢, musime ji &ovat mnoho prace, pile a &
abychom ji uplatnili v plné krase a v plném bohatst

V piipraw budoucich &itelt je dilezité pstovat a rozvijet jejichiecové
dovednosti. Rvoda je vice, nap:

ie¢ je nejdilezitejSim dorozumivacim pragtdkem, i kdyZz existuji jin
formy komunikace (gesta, mimika, signaly)

jazyk je nejpesrEjSim a vyznamo¥ nejbohatSim dorozumivaci
prostedkem

slovni vyjadeni mySlenek je aktivni tw¢i ¢innosti

aspech slovniho vyjateni zavisi na vyjagvacich schopnostech a ta
fecnickych dovednostech

piedpokladem ke spravnému vyfadani je znalost spisovné vyslovno
ovladani gramatiky a dostéte& bohata slovni zasoba

v mluveném i psaném projevu se odrazi osobndetéka, jeho
kultivovanost, vSeobecnyighled, odborné znalosti, charakterové r
apod.

aby sami nili umét citlivé odstraovat nedostatky ve vyj@ovani zak a
zvysSovat tak kulturu jejicheci a kulturnost projevudbec.

Ucitel potrebuje spravé ovladat sva mluvidla {tesné organy, které se podileji
tvorbe hlasek), mil by umet vyuzit geednosti svych mluvidel (n&pschopnos
piresré a ¢isté artikulovat) a naopak potlavat a napravovatifpadné odchylky
(nag. osobni odchylky ve vyslovnosti — redukovani kmorek, skupin souhlase
nespravné dychani fip delSi promlu¢). To pedpoklada ovladat technikd
mluveného projevu dikci. Dokonalad dikce znamena také dokonalé ovlad
mluvnich organ a jejich vhodné adinné uzivani.

Slozky spravné dikce:

respirace (dychani)

fonace (tvéeni hlasu)

artikulace (tvoeni hlasek¢lankovani).

Podminky spravné dikce:
Dokonalé utvéeni mluvnich orgain a jejich spravnacinnost (nap.
nedokonala funkce gkkého patra vede k nosovosti hlasu).
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Spisovna vyslovnost,
vyslovnostni styly

Ortoepie

13A1}

» Presné utvieni hlasek (nap spravna vyslovnost souhlasek ,r,,
sykavek ,s", ,z“, ,c").

» Znalost jazykovych kodifikénich norem (nap obecnych zasad spisovné

vyslovnosti) a jejich zachovéavani.

Cinnost mluvnich orgéh je ovladana 2. signélni soustavou. Z akustick

hlediska jsou mluvidla schopna vytea soubory velmi jemhdiferencovanych
zvuki (hldsek) slozenych do pevnych dellsouvislé promluvy. Jak uvagdi

Vachulkova (2002), jsou mluvidla schopna vyiveii pramérné rychlosti mluvy
asi 600 éznych hlasek za minutu, za hodinu pakisogenymi pomlkami ¥eci je

to kolem 30 000 hlasek. Mluvidla pohotového reparteebo komentatora jsou

schopna vytviit az 50 000 hlasek za jednu hodinu. To jé n@spektovan

spisovné vyslovnosti tégh sportovni vykon, protoZefipvysloveni kazdé hlaskly

zaujimaji mluvidla jiné artikukni postaveni.

Spisovna vyslovnostestiny postrada mistni i individualni zvlastnostap.
n&ecni otewenou vyslovnost samohlasky i [e], odchylnou vyslmstrsykavek,
je uzivdna usdomele. Spisovnd vyslovnost je v podstgednotna, v skterych
piipadech pipousti dvoji zjfisob vysloveni hlasek. Napslovoshodalze vyslovit
dvojim zpisobem [schoda] i [zhoda].

Spisovn&estina ma &kolik vyslovnostnich styi:

<2

ého

* nadneseny, stylo¥ vysSi(petliva, kontrolovana vyslovnost - slavnostni

projev, untlecky prednes)

o z&kladni, neutraini (peclivejSi vyslovnost, mludi svou vyslovnost
védoms kontroluje - véejné projevy, viejnopravni televize, rozhlasoyé

zpravodajstvi, komunikace ve Wavani, gednasky)

* bézny, hovorovy (nedbalejSi a pohoddjEi vyslovnost, zjednoduSovani

souhldskovych skupin, redukovani koncovek nebo akopejich
prodluzovani fi projeveni citi - béZna komunikace kazdodenniho Zivg
soukromé projevy)

Nauka o spravné vyslovnosti se nazyadoepie. Souhrn pravidel o spravné
tvoreni jednotlivych hlasek paktofonie.Ortoepie se tyka:
» kvantity(délky vyslovovanych hlasek)
» kvality (presnosti &istoty vyslovovanych hlasek)
e uzivani razu(vyslovnost po uplnémipruseni hlasu u slov &Gaajicich
samohlaskou)
» spodobygili asimilace (vzdjemné fipodohovani rékterych vedle seb
stojicich hlasek)
* prizvukovan{slovni a ¥tny pfizvuk)
» vyslovnosti pejaty cizich slov.

Pokud nap mistojmeli vyslovuje mlu¥i pohodirg [meli] nebo mistopullitr
[pulitr], chybuje proti ortoepické vyslovnostni nog¢mktera pikazuje peélivou
vyslovnost vSech hlasek. Tato norma rozezngmavnoukvantitu (délku) a
spravnolkvalitu (presnost &istotu) vyslovovanych hlasek.

m
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Hlasky

Hlasky jsou zvuky lidskéieci, ze kterych se skladaji slova.ri Pmluveni
nevyslovujeme jednotlivé hlasky o#ldr¢ ale plynule po slabikacha<a-la Sko-
la. Pri vyslovovani hlasek dovedeme rozliSit jednu odhéruHlasky se #i na
samohlasky a souhlasky. Zakladem samohlasek jsoy (thzeme je zpivat
nesou ton), zdkladem souhlasek jsou Sumy.

Vyslovnost samohlasek
Nosnymi hlasotvornymi prvkyeci jsou samohlasky. Vestire je deset fonéf
(zvukovych podob samohlasek). Vyslovuji sefbkratce - a, e, i, 0, u,nebo

dlouze a, &, i, 0, U Lze je zaznamendtrnacti grafémy (graficka jednotka pro

zdznam fonému)k uvedenym deseti serigavaji jes¢ grafémye, u, yly. P

vyslovovani samohlasek zazniva hlas nejple jimi nesen. Jejich vyslovnost
byva ovliviovana regionaky na&ecim nebo i osobnimi vyslovnostnimi

odchylkami, které se projevuji ve vyslovnosti délek véistot a plnosti
vyslovovani jednotlivych samohlések.

Vyslovnostni norma vyZaduje fetelné rozliSovani samohlasek kratkych
dlouhych, tak jak jsou vyziany v pismu. Rozdil v délce samohlasekijkezity,
protoze niZze byt vyznamotvornyVyslovnostni norma nedovolujeémt délku
samohlasek ani ve slovech, ktera se délkou vyznameweni.

Odchylky ve vyslovnosti samohlasek

Odchylky v kvali® samohlasek mohou byt gobeny navykoy pozmeénénou
artikulaci nebo také nedodrzovanim spravneé délikemi n&eci:

a) kvantitative nespravna vyslovnost, ktera nerespektuje vyznammodwu délku

nag.
e rada-rada
e pas-—pas

o zila-Zila

e sousedu — souséd
o |éta-—léta

*  muze - niize

e tonu—toénu

e zprava - zprava

b) kvalitativne nespravna ifliS otewend vyslovnost vicei méné zkreslené
tendenci vyslovit jinou samohlasku, hap

e i >e vid’ [ved], vim [vem], byl [bel], lid [let], kytka [ketka]
e E >a Ststi [ asti], otevi [otavii], slunce [sluncd],
e O >a pra [pr&], pokoj [pakoj], prosim [prasim].

c) vyslovnosti nespisovné zkracovani délky: pdpani], jdu doni [jdu domul],
uceni [Weni], panové [panove], é&hikam [déInikum], prosim [prosim], vin
[vim], rodi¢tm [rodicum], nezndm [neznam], myslim [myslim], bfatr
[bratrum], fikdm [ikam], mij [muj], stajte [stujte], zkracovani délky samohlas
v laSském ni&¢i — mama [mama], tata [tata] atd.

Samohlasky

!

ek
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Souhlasky

d) nespisovné prodluzovani délkasto zisobené citovym zabarvenim: ne [n
more [md&e], doli [dolu], pivo [pivo], dozadu [dozadu], tam [tam]z dost [uZ
dost], Co je ti do toho! [Co je ti dotojpCo &€ vede? [Cod vedé?].

Vyslovnost dvojhlasek

Samohlasky v jedné slabice vytef dvojhlasky. V domacich slovech exist
dvojhlaska —ou. V citoslovcich takéau a v gejatych sloveckeu (pneumatika)
Ve vyslovnosti dvojhlaskypu se chybuje mélo. Dvojhlaska se vyslovuje plyn
(mouka, touha, bouda, moucha, kouzlo).

Setkaji-li se d¥ stejné samohlasky na rozhrani sloZzenyakti slova nebo n
rozhrani dvou slov, gy by se vyslovit ob hlasky pelivé, nag. [¢errmooky],
[dvaadvacet], [@ obédé], [ u ucha]. Druha samohlaska seiZe vyslovit i
s razem (raz, viz dale) jako [pravo’uhly], [zaaakm].

Vyslovnost souhlasek
Ceskych souhlasek je dvacet.pb, c,é, d, &, f, g, h,ch,j, k, |, m,nn, p, r, F, s,
S, t,t,v, z, 2.

Mohou se rozélit napt. podle mista tvi@ni na:

e retné ebouretng, b, m retozubné, v
e zubodasiové prednid, t, n, s, z, ¢, I, r§
-zadni §, z2,¢
e predopatrové &, t,n,]
e zadopatrové - g, Kk, ch
* hrtanovou - h.

Cestina rozliSuje takéouhlaskyznélé (hlasné, § jejich vysloveni se hlasivk
chwji, zazniva hlas) asouhlasky nezwilé (nehlasné, # jejich vysloveni se
hlasivky nech¥ji nebo jen miniméals). Ceské souhlasky zfé a nezplé se
seskupuiji do dvojic. OdliSuji se svowiosti. Rikdme jimparové.

* Souhlasky zrélé: b, v,d, & 2z Z, g, h,[dz],[dZ]

* Souhlasky nezilé: p, f, t, ¢, s, § k ch, c ¢
Jako samostatné hlasky neexistuji [dd¥]. Vznikaji z nezalych souhlasek, ¢,
které se mohou stat ztymi v poloze ged zrelou souhlaskou a znit jakdd],

[dZ], naf. leckdo vyslov [l@lzgdo], |&ba vyslov [lé&Zba].

SouhlaskaF ma dw¥ podoby. Zglou souhlaskou je na &atku slova ped

samohlaskou, mezi samohlaskami a je-li awdvana jinou z#&lou souhlaskou

fasa, ofech bficho, dievo (b a d jsou zhé souhlasky). Nezfhou se stavg
v sousedstvi nezte souhlasky a na konci slovéed pauzoutiast,pripad, talf (t
a p jsou nez#é souhlasky).

Ostatni souhlaskym, n, i, I, r, j jsou vZdy z&lé a nazyvaji sgedineéné.

Chyby ve vyslovnosti souhlasek
Priklady nespisovného zjednoduSovani a redukovandwssti:

€],

Ije

ule

a
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* na zadatku slova tkantka [kantka], jmeli [meli], kdyby [dyby], jd
[di], hibitov [tbitov], hiebik [rebik], Heben feben], Bmi [fmi], skrz [krs],
vZayt' [dyt]

e uprosted slova- myslim [mysim], Svestka [Sveska], prazdny [prdz
prazdniny [prazniny],femesinik femesnik], fjdu [ptidu], jablko
[jabko], starostlivy [staroslivy],t&astny [$asny]

* na konci slova jedenact [jedenast, jedenac], litost [litosilost [milos],
radost [rados], druhého [druéo ].

Mozné vyslovnostni podoby:
e sedm i [sedum], osm i [osum] a tak&islovkach sedmnact, osmn§
sedmdesat, osmdesat jsog dovnocenné vyslovnostni podoby
* dvojim zpisobem je mozné vyslovit - dcera i [cera], cthogtnost,]
détsky i [deécky], lidsky i [licky], méstsky [mmescki], kratSi [kra&i], vétSi
[ vjeci], dZzban [Zban]dzZber [Zber]
» zjednoduSeh se vyslovuje tam, kde uz neni vniman sklad slovale

—

Ct,

zjednodusSena vyslovnost negmi smysl — Anna, panna, kamenpy,

acinny, cenny, mikky, babgc¢in, vyssi, nizSi [ana, pana, kameny, ce
mneki, bab&in, visi, nisi]

* ve tvarech pomocného slovesa byt — jsem, jsi, j$ste, jSOu seijpousti
zjednoduSena vyslovnostni podoba bez | -dvikm, ty si, fsli sme,
prijali ste, oni sou zde].

Vyslovnost begneni mozna v zapornych tvareemejsem, nejsi, nejsme, nejg
nejsou.

Poznamky ke spravné vyslovnostic[pea nezkreslena vyslovnost je nutna, hay

e pokud by se mohl z#mit smysl — rad / raci, paldany / podany
piedtancit / pretartit, oddrolit / odrolit

* narozhrani slov z#énajicich stejnou souhlaskou mamél, pred domem,
byl lovec, n& S¢pan

* nasSvu slov sloZzenych 4fpitr, dvgjj azyeny, dvdj ehlan

* v projevu profesionalnihdecnika také na Svuipdponpiced, od, poda
slovniho zakladu, ktery Zama souhlaskamd, t - pifedtucha, atékat,
poddastojnik

» ve spojenich gastici —li - videl-li, vzd-li, tikal-li

* na Svu pedponroz abez a slov zdinajicich sykavkams, z - bezzuby,
rozzaril, rozsah, rezsadit.

Raz

.Nazvem raz se vdiné fonetické literafie ozna&uje zvlastni zdatek
samohlasky po pauzAktivnim artikulatnim néstrojem jsou hlasivky, které sg
tvoreni rdzu pevh sewou a pak se nahle a prudce rapev Teprve po jejich

rozeweni dojde k vytveéeni fon&nich pohyli a k zazgni hlasu. R4z je obdobgu

tvrdého hlasoveého 2atku. Raz se vestire vytvéi automaticky a pravideénpred
samohlaskou po kazdé absolutni pauze, a je tedpzeymy na zaatku Wty,
pokud z&ina samohlaskou, nap['uctlej to jeS¢ dnes], také uprostd \&ty,

kterou ¢lenime na menSi é&né a rytmické celky, ndp [‘oteweme dnes

“odpoledne]* (HIRKOVA 1995, s. 25).
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Co je spodoba?

Co je slovni pfizvuk?

Graficky se oznéuje apostrofem (odsuvnikem), ktery odsunuje, odéds:
vyslovnost dalSi hlasky) - [K"Adce], [potoknem], [na’ulici], [matka” a” otec]
[to” urité], [s"okolim], [ do opavi ], [ jiho"americki].

V profesionalnich mluvenych projevech, hamoderatak verejnopravni televizg
se raz uziva. Vdné mluv je fakultativni. Piklady uZziti razu v tabulce. 1.

Tabulkac. 1 Priklady vyslovnosti pfi uzivani razu
Profesionalni  vyslovnosVyslovnost v &zném,
ve vysSim a neutralninmhovorovém
vyslovnostnim stylu vyslovnostnim stylu
(s pauzou) (bez pauzy)

V Evrops [F' Evrop] [fevrope, vevrog]
V Africe [F' Africe] [fafrice, vafrice]
S Annou [s' Anou] [Sanou]

K Alen¢ [K" Alerg] [Kaleng]

K otci [K' otci] [kotci]

Z automatu [z' automatu] [zautomatu]

Spodoba(asimilace)

Stoji-li ve slow (nebo na Svu dvou slov) vedle sebeé destejné souhlaskyriéla
/nezréla a naopak), vyslovnosinse ovlivauji - vyrovnavaji a fipodohiuji:
shirat  [zbirat], zpivat [spivat], koldbka [kolépka], svdba [svalba]. Jdg
0 zrelostni spodobu a uvedena vyslovnost je spisovna.

Artikula¢ni spodoba souhlasky piedk, g - maminka, banka, mango, zminkg
zpisobuje, Zen je vtomto pipac vyslovovano na zadnim dkkém pate
spole&né s hlaskamik, g (nikoliv jak je obvyklé pedni artikulaci jakg

zubodasova hlaska). Vyslovena slova zni nosdwmaminka, banka, maygo,

zminka]. V uvedenych fikladech se jedna o vyslovnost spisovnou a te
0 spodobu spisovnou.

Spodoba, kterd se projevuje nespisovnou vysldinaszpisobena zpravidl
nadn&rnou artikul&ni pohodinosti mlutiho. Dgje se tak naip na Svu souhlass
ostrych (s, z, ¢) a tupych (8,&;
* na Svu pedpony a slovniho zakladu -_gieny [ro&ileny]. rozzehnou
roz§treny [rosfeny]
* ve spojeni s iedlozkami - pes ®desat [peSedesét], bezekestu
[beSelestu], fes &tnu [FeSatnu]
Nenormativni je i redukovana vyslovnost ve slovechp. muzsky [muski]
prazsky [praski], datssky [dolsiski].

Slovni pFizvuk (akcent)
VSechny slabiky ve sl@avnevyslovujeme stefnsilnym hlasem. Zesileni hlasu
n¢které slabice se nazyvéripvuk. Véestire je piizvuk u dvojslabinych i

Alu

].

D

k

|

viceslabtnych slov ¥tSinou na prvni slabice — Kk, s&it, kdeno, rofiSeni. Jg
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to hlavni gizvuk. Odsunuti fizvuku z prvni slabiky je ifpustné nap
u citoslov@ a zvolani [hoh), [poz&!]. Slova jednoslalind jsou bd bez
piizvuku, nebo ziskavajitfizvuk ve spojeni s dalSimi slovy.

Jednoslalginé gedlozky (bez, do, ke, ku, na, o, po, préedq fFes, i, se, u, ve
ze, za) strhuji na sebe hlavriizvuk, jsou-li bezprogedré spojeny se sloven
jehoz pad uwji - na stole, do kina, pro vodu. Dvouslaliiné gedlozky, nap.
vedle, mimo, mezi, krotn.. hlavni gizvuk nepebiraji (kolemieky, mezizéky,
vedlesSkaly). Vyjimky, kdy prizvuk neni na fedlozZce, ale na prvni slabice slo
plati v nasledujicichifpadech:
e pifi zvla¥ silném zdrazreéni slova po pedlozce (dotéto ulice, ged
nejhlubSim mistem)
» nasleduje-li po fedloZce slovo nesklonné (pyelmi vaznou ¥c, zadosti
svizelné situace)

» jestlize nastane pa@dloZzce odmlka pro udiv, rozpaky, hledani vhodneho

slova apod. (UZ jsme opravdu nganci?).
Pt silném dirazu rekdy ztraci pizvuk celé pedlozkové spojeniKolik za to?)

Vedle hlavniho fizvuku je ve viceslabnych sloZenych slovech vedlej§izvuk.
Byva slabsi a zpravidla na lichych slabikaghdmoravsky, Zlutozdeny).

Vyslovnost prejatych slov

PateSeni cizich slov byva uzre silné. Zavisi na dab prevzeti slova, jeh
rozSteni a na frekvenci jeho uzivani. Slova, ktera zflowla, se vyslovu;j
stejrg, jak se piSi, ndp fotbal, idea nikoliv pavodni vyslovnosti [fubol],
[aj'die]. Slovim, ktera uzivatelé pogiji stale jako cizi, &stava fivodni pravopis
Vyslovnosti se zpravidlaizpusobuji fonetickému systému spisowiestiny.

Pti prejimani slov z jinych jazykdo ¢estiny dochazi kiznym zngénam, nap.

» piizvuk se pesouva na prvni slabiku, nemé-li jazyk, ze kterghslovo
piejimano, pizvuk vZzdy na prvni slabice (italStina, francouadtipolStina
rustina)

e cizi hlasky se nahrazuji foneticky nejblizSitgiskymi (nap. anglickéw
ceskymv — watt, wist [vat, tvist], souhladsky vyslovované ¥meiné s
piidechem [p, t, k] vyslovujeme vigatych slovech bezifgechu (de
Pantoffel [plantofel], pantofel

* hlasky redukované se nahrazuji plnymi @nhanglické paty [pa: ti] ma
¢eskou vyslovnost [parti]

* melodie slova seifzpusobuje meloditeske.

H Vyslovnost prejatych
slov

Cizim vlastnim jméém osobnim a ze#pisnym je zpravidla ponechavana
vyslovnost v jejich jazyce (Julius Verne — [Zil \Wr Jean Jacques Rousseau —

[Z&n Zak Rusé], Voltaire —[Voltér], New Castla[kastl]).

Podle pravidelceského pravopisu z roku 2007 (dale Pravidla) seskiernych
piejatych slov za spisovnou vyslovnost povazuje olpmdoba dchto slov
(dublety), nap.: analyza-analysa, dezinfekce-desinfekce, exkexkewse

konzerva-konserva, konzulat-konsulat, konzultaceskttace, oaza-oasa, penge

pense, prezident-president, prdza-prosa, trezsoitretuberkuldéza-tuberkulosa,
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univerzita-universita atd. Vyslovnost se je povazovana za zakladni a styiq

Pl

neutralni. Vyslovnost zavisi na stylu promluvy. s8iho stylu (slavnostn

projev, recitace) jsou tato slova vyslovovagsinou ses.

=<

Prejata slova kotici na ¥z, -1z, -nz: kurz, konkurz, komparz, dispenz, pulz,

reverz vyslovujeme v 1. paddednotnéhctisla se s (vliv spodoby), ve 2. pad
jednotnéhaisla jiz sez - kurs — kurzu.

Ve slovech sfiponou izmus, -zmus, -zmalze vyslovovatz, ale gednost maj
tvary se s mechanismus-mechanizmus, organismus-organizmealismus
realizmus, spasmus-spazmus, charisma-charizma

Dvoji vyslovnost ses i z je mozna u slov: diskuse-diskuze, disertace-dizer
renesance-renezance, resort-rezort, rezisér-rezizésloho¥ neutralni jg
vyslovnost ses.

Délka samohlasek v pejatych slovech
Dlouze se vyslovuje samohlaska tam, kde je i Steagpsana:
e vzdakladu slova, nap anténa, fén, moda, prémie, schéma, konkr
islam
» v zakorgeni slova, nap filé, bazén, interiér, repertoar, vegetarianéne
disciplina, olympiada, neurdza, tuberkuléza, celaj@nalyza, syntéza.

Dlouh& samohlaska se vyslovuje ve slovech z&kaych na
e -ato, nap. legato [legato], apassionato [apasijonato]
* -ino, nag. bambino [bambino]
e -0S0, nap. furioso [fury6zo].

Dlouze se vyslovuje samohldska v zakladu slovy.nagium [hélijum], radiun
[radyjum], germanium [germanyjum].

Vyslovnost kratké i dlouhé samohlasky je moznéow sk zakotenim na:
« -en acetylen [acetylen i acetylén], benzen [benzemibg]
e -in glycerin [glycerin i glycerin], globulin [globulinglobulin]
e v archiv [archif i archif], masiv [masiv i masiv]
* -iva ofenzivalofenziva i ofenziva], definitiva [definytyva i fieytyval]
e -ivum pasivum[pasivum i pasivum], aktivuaktyvum i aktyvum]
e -ivni pasivni [pasivni i pasivni], aktivif@dktyvni i aktyvni]
* -emie leukemie [leukemije i leukémije], epidenjepidemie i
epidémije]
e -on balkon [balkon i balkén], bonbon [bonbon i bonbdn]
e -ion lampion [lampijon i lampijon], milion [milijon i mMijon]
e -ona fazona [fazonaifazona], sezona [sezonais§zOna
e -una tribuna [tribuna i tribdna], laguna [laguna i lagin
* -ped ortoped [ortopet i ortpét]
e -agog pedagog [pedagok i pedagok]
» -log filolog [lilolok i filolok]

[a

etni,

=
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Shrnuti

Ucitel jako Zakiav vzor by mél znat pravidla spravné vyslovnosti, citliw
odstraiiovat nedostatky ve vyjadovani zaki a prispivat tak ke zvySen
kultury jejich Fedi a také své.

Spisovnac¢estina ma rékolik vyslovnostnich styki: nadneseny, stylo¥ vyssi,
zakladni, neutralni (vhodny pro komunikaci ve Sko¢) a Ezny, hovorovy.
Obecnymi pouenimi o spisovné a kultivované vyslovnosti se zaldwrtoepie.
Ortoepick& norma vyslovnosti schvalena Ustavem priazyk ¢esky stanovuje
spravnou kvantitu (délku) a spravnou kvalitu (pfesnost a distotu)
vyslovovanych hlasek. Zabyva se také vyslovnostnivlivem spodoby, studuje
problematiku razu, slovniho prizvuku i vyslovnosti cizich slov.

Nosnymi hlasotvornymi prvky re¢i jsou samohlasky a, e, i, o, u /4, é, i, 0, 0.

V domécich slovech se vyskytuje dvojhlaskaou, v citoslovcich au a

v pfejatych slovech dvojhlaska eu. Ceskych souhlasek je 25. Jsdu

vyslovnostre obtiznéjSi a v jejich vyslovnosti sefastéji chybuje.

Otazky a ukoly

1. Vyswtlete podminky spravné dikce.

2. Ktery vyslovnostni styl je podle vas vhodny pro korikaci ve Skole
Swviij nazor zdivodnste.

3. Uved'te priklady ¢astych chyb ve vyslovnosti souhlasek.

4. Uved'te priklady ¢astych chyb ve vyslovnosti samohlasek.

5. Nahrajte si vlastni kratkou promluvu, posleétansi ji a pokuste se prové
rétorickou sebereflexi podle aspektposuzovaci tabulky vifloze.
Zameite se na vyslovnost souhldsek a souhlaskovych iskupi

Doporuéena literatura
« POKORNA, J., VRANOVA, M.Prehledceské vyslovnostRraha : Porta
2007.

« HURKOVA. J. Ceska vyslovnostni norm®raha : Scientia, 1995, 74 s.,

ISBN: 80-85827-93-X.
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Retova Ustroji

Respirace

Fonace

vl. Redova Ustroji a jejich funkce.

viN s

Cile studijni jednotky: informovat o fecovych ustrojich a nefirgjSich
poruchach a vadadkci.

Kli ¢ova slova:respir&ni, fonani a artikul&ni Ustroji, funkcerecovych ustroji,
tvoreni hlasek, odchylky, poruchy a vaieyi.

Lidskare¢ vznikacinnostitetovych ustroji (mluvidel). Je to vySSi nervasidnost
a je ovladana druhou signalni soustavou. Jednotles@va Ustroji pracuj
koordinovart. Podle své funkce seild na Ustroji:dychaci(respir&ni), hlasové
(fonani) a hlaskotvorngartikulaini)

Dychaci ustroji (respira&ni)

Hlas vznikd tim, Ze se proud vzduchu, ktery vydgmie z plic, nani
v mluvidlech v hlasky. Rimérna zasoba vzduchu v plicich u déispo ¢loveka
je asi 3,5 litru. U trénovanych osob - sportipvpotdgct, zpsvaki - to mize byt
az @t litru, vyjimecné i vice. V klidu nadechneme astilplitru vzduchu, i

ndmaze az dva litry. Z plic uloZzenych v détihrudni prochazi vzduch dolnimi

dychacimi cestami (fpduSkami a prdusnici) a hornimi dychacimi cestami

(hrtanem a dutinami).

Dychani je vlasts vyména plymi v plicich, ktera se uskutguje dychacim
pohyby. Jimi se sidaw rozSiuje a zmenSuje prostor hrudni dutiny, vzd

nasavame a vydechujeme. Prostor hrudni dutiny &ei ginnosti dychacihg

svalstva. Zmina je umoz#éna zejmeéna pohybem hlavniho vdechového sval

branice, ktera odduje dutinu hrudni od dutinyini, a také pomoci dalSich

vdechovych sval rozskujicich hrudni koS. i nadechu se rozgije hrudni prosto
(pohyb branice situje doli, vzduch je nasavan)iipvydechu (pohyb bréanic
smetuje nahoru) se tlakem swiabiiSni seény vzduch pasivé vytlatuje vzhiru.
KdyZz dychame klids, je vdech kratSi nez vydechiiRnluveni se dycharn
prohlubuje, vdech je rychly a vydatny, vydech poadieny (asi v pogtu 1:7).
Pri zpévu mize byt tento porr az 1:12.

Rozeznavameittypy dychani:

e hrudni (horni, kostalni, Zeberni)

* brankni (spodni, abdominalnifiBni)

* smiSené

V bézném zivot se tyto ti typy uplatuji stidaw. Pro ie¢ je nejvhodgjsi
dychani smisené.dBemieci je nutné doke hospodit s nadechnutym vzducher
jinak se zhorsuje kvalita hlasu, zejména jeh&last a barva. Nedostatek vzdug
ma& za nasledek n&gsnou a nadénné redukovanou vyslovnost, nappolykani
koncovek.

Hlasové ustroji (fonacni)

Zvuky se vytvéeji v hrtanu. Ten ma hlasotvornou funkci. Vzduchgroud
z plic prochazi hrtanem, ktery je slozeny z pohglh chrupavek. Jednu z nich
ohryzek - si niZzeme nahmatat. N&p hrtanem zefedu dozadu je napnuty p
membran. Jsou to hlasivkyéBem normalniho dychani jsou hlasivky Siroce
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rozewené a nestoji proudicimu vzduchu v ges¥i fe¢i stahnou k&ni svaly

hlasivky k soB a napnou je. Vydechovany vzduch nardzi naesey hlasivky

rozechviva je a vznikaji zvuky. Tyto zvuky jsou il@g&ny hltanem, Ustni a noghi

dutinou a také vedlejSimi nosnimi dutinami. Jazykemrty jsou zvuky

modulovany do srozumitelniési. Cim napja&jsi jsou hlasivky, tim vy3si zvyk

vznik4, ¢im vice vydechovaného vzduchu natiai, tim je zvuk hlasgsi. MuZi
maji dlouhé silgjSi hlasivky, které vibruji mnohem pomaleji, a grahaji hlubs

hlasy. Barva hlasu jeuzna. Ovliviuje ji celkové uzpsobeni naSiétesné
konstrukce. Rmeérny rozsah lidského hlasu se pohybujé ldidném miluveni

kolem jedné oktavy. iPexpresivnim vyjatbvani nize dosahnout az dvou alp

oktavy. Lidsky hlas mize mit rozsah 40 — 2000 Hz.

Hlaskotvorné ustroji (artikulacni)
K artikulanimu Ustroji poitdme vSechna mluvidla umdsé nad hrtanem: ok
rty, dolni a horniezaky, ok celisti, jazyk, tvrdé a kkké patroipek, hlasivky a
dutiny (nosni, Ustni, hrdelni). Tyto dutiny si |piedstavit jako nélevku, ktera
nahde snmérem k Uustm a nosu rozgéna. Nkteré jeji ¢asti jsou nepohyblivé
nag. hornicelist s tvrdym patrem, jiné pohyblivé, faggny astni dutiny, rty

Vi

astroji umoiuje obrazek. 1.

Obrazelké. 1 Artikula éni ustroji

A - dutina nosni 6 - mékké patro

B - dutina ustni 7 - cipek

C - dutina hrdelni 8 - hrot jazyka

1 - horni ret 9 - hibet jazyka

2 - spodni ret 10 - kofen jazyka

3 - horni predni zuby (fezaky) 11 - priklupek hrtanovy
4 - dolni predni zuby (Fezaky) 12 - hrtan

5 - tvrdé patro

(kresleno podle B. Haly)
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Tvoreni hlasek(artikulace)

Cinnosti jednotlivych mluvnich orgdén pri kterych vznikaji hlasky, seika
artikulace. Vlastni artikutani ¢innosti se Gastni: rty, dolnielist se zuby, tvrd
patro, ngkké patro gipkem a pedevSim jazyk. Pokud se hlasivky ak#iuvigastni
tvoreni lidskéfeci (kmitaji), vznikaji hlasky z&é (samohlasky a 2ié souhlasky
(@, e, i,0,ula é i 6, 0U/; b, v,d, z [dz], h...). KdyZ hlasivky nekmitajj
vznikaji hlasky nez&é (p, f, t,t, s, ch...).

Dy

Tvoreni samohlasek
jazyka a jeho pohyb. Podle ni jsou samohlasky:

e vysokéi/i,u/u

» stredni e/é, 0/0

* nizké a/a
Pii a/a, (nizkd samohlaska)ezi jazyk dole v Ustech, fip tvofeni ostatnich
samohlasek je jazykarr¢ prohnut a zvednut. Nejvice je zvednut gi, u/d
(samohlasky vysoké)/é, a6 jsou samohlasky &dové a jazyk je ip jejich
tvoreni zvednut mira

Tvoreni souhlasek
Dvacet @t ceskych souhlasek Ize rodid nejen podle mista tweni, ale take
podle zmsobu tvdeni (podle toho, jaké ipkazky musi vydechovy proud
piekondvat @ jejich tvoreni) na:

e zawrove b,p,d, t,d ¢t g,k m ni
* polozawrove c,¢, [dz], [dZ]
e UZinoveé v,f,z,5 2,8, h,ch, | F

Podle @asti dutiny ustni a nosnfipartikulaci ctlime souhlasky je8tnag. na:
* nosni (nosové, nazdlni) m, n,7 (vydechovy proud prochazitipjejich
tvoreni dutinou ustni i nosni)
e ustni (orélni) — vSechny ostatni (vydechovy proud prochéa dutinou
astni).

Problémy s vyslovnosti, poruchy a vadyeci, odchylky ve vyslovnosti
Poruchy a vadyreti NejcasgjSimi poruchami a vadami, se kterymi sé&zmme u Zak ve Skolg
setkat, jsou:

» Sigmatismus- odchylna vyslovnost sykavek (s, z, c, 5¢)2,Negast;ji
se projevuje jako odchylna artikulace ostrych sgkays” a ,z", ktera jg
hornich frezadki. Vyslovené hlasky zfji podobré jako anglické ,th“.
V feci je odchylna vyslovnost sykavek napadna.

* Rotacizmus- odchyln& vyslovnost hldsek ,r* &, Muze se vyskytovg
jako tzv. r&kovani, které neni vdZnéieci nijak prisre¢ posuzovano.
Je vnimano spiSe jako osobni vyslovnostni odchyl&pravng
vyslovnost ,r* WtSinou zaklada i spravnou vyslovnost.,Odchylky ve
vyslovnosti obou souhlasek jsou podobné.

e Huhnavost - vznikd @i poruSe rezonance nosohltanu a nosni dutipy a
projevuje se zasnym nosovym zvukem fp artikulaci. Mize ji
zpasobit nedomykavost gkkého patra nebo jen obgjna ryma.

—
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» Koktavost - porucha rytmureci, nejznangjSi vada, ktera rze byt
zpasobena psychicky nebo fyziologicky (asi polovingippd: je
lécitelnych). Koktavost se projevuje prodluzovanim mebychlym
opakovanim slabik nebo hlasek. bbggji postihuje @tsky wk mezi
tieti actvrtym rokem, pak se fize objevit asi v sedmi letech &ti.

Vyskyt koktavosti v pubeétje tidSi, v dospléem wku uz byva vzacny,.

Pro koktavé di je dilezité klidné rodinné zazemi, které podporuje j
sebedvéru. Ve Skole mu prospiva prosti bez konflikk a stres.
V n¢kterych gipadech je ale nutna i medikamentdzibgé

» Kapacizmus - fidc¢eji se vyskytuje a znamena odchylku v artiku
hlasek k" a ,g“ nebo jejich vynechavani.

* Nedomykavost hlasivek- n¢ékdy k ni dochazi  mutaci. Na hlase g
projevi jako Selestivy,izdny, prongnlivy ton. Tyto obtiZze se objevuji
chlapd i u divek.

U menSich &i se mize vyskytnout:

» Breptavost— di€ nezvladne p#ivé vysloveni hlasekip velmi rychlém,
piekotném miluveniCasto se ferikava, vieti mu vypadavaji slabiky
slova. Jehdec je malo srozumitelna. Breptavost ma neurotickylakRi
pozornosti rodii a jejich péi o vyslovnost ditte, pipadre i p&i
logopeda, se da odstranit.

» Patlavost- neschopnost vyslovit spr&ymeékteré hlasky nebo hlasko

shluky. Patlavost je organicka porucha ézm byt zgisobena poruchou

sluchu, centralni nervové soustavy nebo odchylkduvigel. Zmena
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funkce €chto orgad ma za nasledek neobratnost mluvidel nebo

neschopnost rozliSit spravnou vyslovnost od nesgrav

» Detska chraptivost— projevuje se chraptivym az sipavym toneti
mluveni. MiZe vzniknout u vzétlivych déti, které se jest nenadily
poradre mluvit a které stastym Kikem néco vynucuji. Hlasovy projevip
kiiku tyto céti zahajuji tvrdym hlasovym zatkem (viz kapitola V, Raz
Dochazi k pekrvovani hlasivek, resp. sliznice kolem nich, pgizée
zdureni hlasivek a k fyziologickym zénam na nich).

» Spasticka dysfonie je £25i forma dtské chraptivosti. Mluvidla jsou U
poSkozena a stava se, ze @it ¢eCi rudne, viditelk mu nakhnou Zily na
krku a hlas tvéi s k'ecovitou namahou.

Chyby ve fonaci (tvieni hlasu) pét do p€e pediatra (hlas fize byt deformova

organickymi zrdnami nap. krénich mandli, nosni mandle, rog3¢m patra atd.).

Choroby hlasivek k& foniatr. Chybnou vyslovnost jednotlivych hlasekpravuje
logoped. Nkdy se mohou vyskytnout poruchy, které jsou nerthov@ivodu al
léc¢it by je mél neurolog nebo psycholog.

Na mluvnim projevu se negati&mprojevuje také stres, a to étdi u dosglych.
P patologickém stresu jeeba vyhledat pomoc |éka - specialisty.  béZném
stresu (nap trént) pomahaji vhodna dechova a hlasov&emi. Ri tréeme se

—

stdhne keni svalstvo, hlas ieskakuje, vysycha v krku, dostavuje se nutkani ke

kasli a pocit nedostatku dechu. Ke zmniithtéchto stresujicich fiznalki se
doporiuje rekolik po sok jdoucich hlubokych nadegthnosem a prudkyc

=

kratkych vydech asty. Je-li ped zahajenim mluvniho projevu dostat&su,
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odvede pozornost od trémy dobré rozdychaniida&ti nadeah a vydecli nosem
s naddechy a vydechy Usty a také prodluzovani dgdgahu, nap nactyii, osm i
dvanéct dob. Postup je nasledujici:

* néadech Usty — vydech Usty

* nadech Usty — vydech nosem

e néadech nosem — vydech asty

* nadech nosem — vydech nosem.

Zmirnit stresovou situaci by mohla i ¢eni na rozeznivani hlasu, na uwmlani
artikulainiho Ustroji a ziskani jistoty v technit=€i, napg.

* papapa - papapa - papageno

* tamten den, tam ten den

* na pipipipi, na’utututu

» kokokokodak, vrkuaua, vrkiaan

* glogloglogloglo gloria

e ¢imcardra tim t&ara.
VySe uvedené cveni a mnoho dalSich dopémje LANGER (1993, s. 89)
ramci hlasové vychovy hakcAvSak je mozné vyuzit takova ¢eni i v gipraw
pedagod. DalSi soubory technickych &aéni gedkladaji budoucim ditelim
vedle Langera také naBvobodova (1998), Mikova, (1999), Kohout (1998).

Z

Hlasovym problémim u dti i dosglych je nutné ¥novat pozornost. PoruSeny

hlas byva sam o sélpricinou psychické traumatizace a to ma za nasledek jen

dalSi zhorSovanitfznaki.

Mutace
Mutace je vyvojova progna hrtanu, p které dochazi k prodlouzeni hlasivek, ¢oz
zpisobuje jejich ddasnou zhorSenou ovladatelnost a hlasovéngm Viastni
mutace mait stupre:

e predmut&ni zmeny — zhrubnuti a zesileni hlasu a ztrata vysokgot t

* hlasova krize —imskakovani hlasu a chrapot (obdobi trva &isné&sice)

e pomut&ni Uprava hlasu — zlepSovani kvality hlasu.
Jak uvadi Svobodova (1998, s. 19), chlapci musijiva 14 letech. Tento procgs
byva slysitelny — hlas mutujicimuigskakuje nahoru a dgl Susti a chrapla.
V obdobi mezi 11. az 13. rokem dochazi k thefraznému mutovani i u divek.
Pokud hlas neni nijak narusen, pak mutovaaierbyt jen slab postehnutelné
u chlapd.

Hlasova hygiena v obdobi mutace

V dok® mutace je nutné hlas et (nezatzovat zgvem, Kikem, dlouhym
mluvenim) a sledovat, zda se neozyvaji nezadouestyenebo dlouhod@si
chrapot. V takovémijippad: je potebné vyhledat foniatra. Mutujici by také n#r

viN 7

]

micovych hrach. Fonace spojena s pohybem je namahejan mpro srdce p
dychaci organy, ale i pro hlasivkyilodem je obtizného hospdéai s dechen
pii zvySené pohybové aktiitmutujici by nerdl mluvit ,udychany®).

=)
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Shrnuti

Hlas vznika tim, Ze proud vzduchu, ktery vydechujera z plic, je nménén
v mluvidlech v hlasky. Lidskéa e je vysledek sodinnosti Fe¢ovych uUstroji —
respiraéniho, fonaéniho, artikulaéniho. Pro mluveni je nevhodwjSi smiSeny
typ dychani. Cinnosti jednotlivych mluvnich organia tvoiime hlasky —
samohldsky a souhlasky. Tato¢innost miaze byt ohroZzena fiznymi
poruchami ¢ vadami. Proto je treba, aby byla ¥novana pozornost hlasovs
hygiené.

Otazky a ukoly

1. Jak vznika lidsky hlas?

2. Jak vznika lidsk&ec?

3. Sjakymi hlasovymi problémy, poruchamii vadami feci jste se ve sv
ucitelské praxi setkali?

Namét k diskuzi
1. Jak je ve vaSi Skole respektovana hlasova hggiéki a witelu?

Doporuéena literatura, elektronické informaéni zdroje
 LECHTA, V. Koktavost Praha : Portal, 2004.
« LECHTA, V. a kol. Diagnostika narusené komunika schopnostiPrahg
: Portal, 2004.
+ KUBALKOVA, D. Logopedicka prevenc®raha : Portal, 2004.
« HURKOVA, J.Ceské vyslovnostni normBraha : Scientia, 1995.

« ZELINKOVA, O. Poruchy @eni Praha : Portal, 2005.
e <http://www.phil.muni.cz/>
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Retnictvi ve
starovéku

Antické Recko

VII. K historii rétoriky

Cil studijni jednotky: strkné seznamit s vyvojeniecnictvi a s vyznamnym
rétory obdobi staraku, stedowku i novowku.

Kli ¢ova slova:rétorika, vyvojirecnictvi, vyznamniecnici.

Rétorika (ungni fecnit) je v&dni disciplina, jejiz nadzev je odvozen tetkého
slova ,rhésis", tj.fe¢. Rétorika se zabyvd komunika¢ioveéka s cloveékem,
s lidmi, wnuje pozornost ieti jako vymeEné mySlenek progednictvim
pieswdéivého a peswdcujiciho jazykového projevu. Rétorika je, zjednodus
fe¢eno, nauka o tom, jak dimluvit s lidmi a k lidem.

Vyvoj rétoriky jako uméni a pozdji také jako wdni discipliny nebyl plynuly}

Prvni historické zminky o rétorice, které jsou madiny literaturou, pochazeji 4
z 5. stoleti p n. |. Retti svobodni obané néli pravo i povinnost zélezitos
verejného zajmu nebo své sporyeee prednést k posouzenfgrl shromazehim
lidu na véejném foru. Vyhraval zpravidla ten &mn, ktery dokazal shromaad
preswdcit o své pravd. Podminkou usfchu byly tedy dobré rétorické schopng
a dovednosti. Poditelichfecnictvi byla poptavka.

Recky rhetor, latinsky orator, tj. fe¢nik, ale i w@itel fetnictvi. Kohout (1998
uvadi, Ze ve staréiecku slovo rhetor neoztavalo&lovéka, ktery Bzns hovai,
ale mistra slova. Pozdji se toto oznéeni uzivalo jen pro toho, kdo Waval
ostatni k mistrovstviegi, tedy pro ditele rétoriky — ¥dy o mluveni a urni
mluvit.

Prvnim w&itelem rétoriky v antickénRecku byl v 5. stol. p n. |. Corax. Soudi
se, Ze byl také autorem prvnéalniceiecnictvi. Ve stejném obdobi na Sic
tehdy zapadi@ckém statu, bylditelem rétorikyTeisias.

Jiny Sicilan,Gorgias z Leontin,zalozZil roku 427 p n. . sicilskou Skolu rétoriky,.
Tuto Skolu pozdi pienesl do Athén. Byl znam okazalymiepgnaskami, jimiz

oslioval jimi publikum.

Z pocatku rétorika vedla spory s filozofii. Napfilozof Platon odsuzovg
sofistické @itele rétoriky za to, Zedili své zaky, jak peswdcovat posluch&e
rétorskym uminim bez ohledu na pravdivost pouzitych tvrzeniguarent.

Vyznamnymiiecniky v obdobi antiky byli nag:

« Sokratés (Rek, 469 — 399 b n. 1), kteryvypracoval metodiku vede
systematického rozhovor@ilem takového rozhovoru s Zakem bylo doy
ho k samostatnému poznani. Sokratésém kladl diraz na formu &
etickou hodnotu obsahu.

« Platon (Rek, 427 — 347 i n. |., zak Sokradt), zastaval takéetické
pristupy v komunika@ pozadoval, abyecnik ve své&eci dokazal pravdu
ziskal sympatie posluctiaa pohnul je k jednani.
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Aristoteles (Rek, 384 — 322 ip n. |., zak Platohv), ktery pozadoval, ja
zminuje KOHOUT (1998, s. 23), abecnik mél ,ethos —tedy mravni
zasady, pravdivé ideje &mhodnost celé své osobnostifathos —tedy
schopnost psobit na city lidi“ a Jogos -mit rozvinuty rozum, moudros
a schopnost vést logicky a systematicky posléehaproblémem®
Aristoteles byl znam svou logikou, kterou v réteraoveds vyuZzival.

Démosthenég(Rek, 384 — 322 ip n. |.), slavnyiesnik, ktery vynikal v
Zanru aténych reci. Ve svychiecnickych vystoupenich podnikal ost

vypady proti Filipovi Makedonskému, vystupoval prohakedonske

rozpinavostiUtocna iec se od té doby nazyvalfilipika.

V obdobitimské republiky (konec 6. stolf.m. . =30 p. n. l.) a v navazujicin
obdobi cistském byly polozeny zaklady latinské oratorské Sk@g fimského
Skolského systému pdy Skoly gramatik (mimo jiné zde byla vytpbvana
gramatika, vyslovnost, recitace a &mhdisputace) a tak&koly rétor: (vyucovalo
se fecnictvi, filozofie, pravo). Umani fecnit bylo pro angaZzované svobod
ob¢any nezbytnosti a vyznamné osobnosti spmsti, viadci, politici byli take
vybornymiiecniky, nag. Marcus Antonius, Cato, Brutus, Gaius Julius Caesa
a dalsi, nap

Marcus Tullius Cicero (106 — 43 p. n. |.) byl vyznamnym stéatniker
pravnikem, spisovatelem. Je povazovan za nejggitio fecnika
starowkého Rima. Zjeho rozsahl&innosti se zachovaly politické
soudniteci, rétorické a filozofické spisy, proza i verSeoRCiceronovy
projevy byla typickaumerrenost, harmonie a vybrouSena jazykova for
Jeho projev se stal klasickybecnickym vzorem a jeho jazyk normg
klasické latinské prozy. Z Ciceronovych spive kterych vyjatlje své
nazory na stat a pravo, jsou znamymapisyO statu(De re publica) O
zakonecHDe legibus) O povinnosteckDe officiis).

Za prvnihostatem placenéhaitiele fecnictvi v Rimé je pokladan

Markus Fabius Quintilianus (35 — 96 p. n. |.), autor obsahlé&abnice
o fecnictvi pod nazvem Ipstitutio oratorid. Pozadoval v ni, abyecnik
byl vzdilany a mysliciclovek, ktery respektuje principy etiky, umi ja
fecnik dokonale vystupovat a jelfec je cista, jasna, krasna aspmerena.
Studium fecnictvi spojoval s rétorickymi c¥enimi a siecnickou praxi.
Vzoremtecnika mu byl Cicero. Quintilianovo dilo bylo staletiraceno
AZ vroce 1416 bylo nalezeno v benediktinském tkf@SSankt Gallef
(dnesni Svycarsko).

Do zaéatku 15. stoleti byly k dispozici jen fragmenty Qlilianova dila. | kdyz
one uz od 12. stoleti, v obdobi rozku katedralnich Skol, knihoven
vzklanosti, projevovali zajem cirkevni¢enci, bylo fecnické ungéni v obdobi
stredowku cerno malo. Misto, kdetasté&n¢ naslo své uplatmi, byly kazatelny
Rétorika pafla ve stedowku k predmétim vyuwovanym na vznikajicic
univerzitdch. Na artistickych fakultach se vwgualo tzv. ,sedmero svobodny
uméni* - gramatika, dialektikarétorika, aritmetika, geometrie, astronom
muzika. Objeveni Quintilianova dilanstitutio oratorid® bylo renesaénim
vzklanaim pobidkou ke kultivaci latinského jazyka. Snazk o to nap
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Situace vCechéach

Retnictvi v novoviku

Erasmus Rotterdamsky, Martin Luther a takéJan Sturm, rektor univerzity ve
Strasburku, fes jehoz Zaky se informace o Quintiliadalle dostaly do Polska
do Cech.

Ve stedovké Praze se vywvala rétorika na artistické fakalPrazské univerzity.

Predntt se jmenoval mluvokrasa“. Vedle toho se rétorikou zabyvala tg
.Prazska rétorska skola“, se kterou jsou spojovana jmédadrich z Iserniea
Mikulas Tibina

Jak zmiuje Langer (1993)c¢eské prosedi bylo re¢nickému umdni celkem
piiznivé. Jeho Urove se dala posoudit jak Eecnikd na kazatelnach, tak i
snémech. Meziceskymi politiky vynikali ungnim fec¢nit nag. Vaclav Budovec
z Budova nebo Karel starsi ze Zerotina. Vymluvnymi fedniky byli nag.
kazateléMili ¢ z KromériZze, Jan RokycanaaMistr Jan Hus (13717 — 1415
kazatel a reformator cirkve. Hus byl od roku 14QC%kash artistické fakulty
Univerzity Karlovy, v letech 1409 - 1410 také jegktor.

Nejstarsi cesky psana rétorika jefipisovana Simonu Jelenu Susickémul.

V Cechéch se objevila na konci 16. stoleti.

V novowku se o rozvoj retoriky &eskeho jazyka zaslouzili:
» Jan Blahoslav (1523 — 1571), biskugeské reforméni cirkve jednoty
bratrské a autor spisiady kazateiv', ve které kritizoval projevy KFi

pii kazanich (jejich slovni zasobu, nedbalou vysl@in8patnou gestik

aj.)

« Jan Amos Komensky (1592 — 1670), biskup jednoty bratrské, kaz
c¢eskych braf, spisovatel, ¢itel. Rétorikou se zabyval ve svém d
Zprava a nadeni o kazatelstva stanovil v 8m ¢tyti zasady mistrovsk
feci: hojnost (bohatstvi slov)swtlost (srozumitelnost))ibeznost(krasny
piednes) amocnost(pusobivost, dinnost). Jeho pedagogickéracnické
nazory maji dodnes inspirativni.

» Bohuslav Balbin(1621 — 1688), vy&oval rétoriku na jesuitskych Skolagh.

ZkuSenosti z vyuky shrnul v latinském texWybrané recnické otéazky
(Quaesita oratoria). Préesky jazyk byl vyznamny jeho sp®brana
jazyka slovanského, zvldsteského(napsany latinsky). Vé&m vznesl
namitky proti prohlaSovani¢eskych knih za ,ka¢éské“ a proti jejich
péleni.

V 18. stoleti se i@s nepiznivé podminky rozvijela rétorika v obdobi osvistem
ve Francii, kdy rozvoj & a kultury nac¢as vyvolal patebute¢nického undni.
Osvicenstvi jako nova spdknska a politicka ideologie gebovala své obhéjce
mluvci. Za jednoho z nejvyznamy§ich byl povazovan Voltaire.

Vztah spolénosti 19. stoleti k rétorice séils neznenil. Jako samostatna&ani
disciplina ztratila rétorika na spoEnském vyznamu a prakticky zanik
O znovuobjeveni hodnoty jazyka i rétoriky se v ééxdpokouseli:

a

1ké

na

[en)

atel
ile
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a
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» Josef Dobrovsky (1753 — 1829), &dec, historik a filolog, vyznamn
osobnost narodniho obrozeni, audevrubné mluvnice jazykéeského
(kterou napsal je§tnémecky).

» Josef Jungmann(1773 — 1847), profesor poetiky a rétoriky na idka —
krédlovském gymnéziu v Litosticich, pekladatel z am¢iny, anglitiny,
rectiny, latiny i rustiny. Se svymiiateli (J. S. Presl, J. E. PurkynA.

Marek) zpracoval a vydalCesko-#mecky slovniky némz se snazll

prokazat bohatoseského jazyka.

Vyznam fecnictvi u nas stoupl v d&bnarodniho obrozeni. Po roce 1§
v Cechéch i v Rakousku-Uhersku upoutali pozornostviéensiiesnickému ungni
vyborni fe¢nici. Langer (1998) zmuje, Ze za & byli povazovani nap F. L.
Rieger, K. Sladkovsky, E. Grégr, J. Herold, T. G. Msaryk.

S raistem vyznamu informaci ve 20. stoleti rostl ve epadsti zarové vyznam
socialni komunikace. Rétorika se stal&tapepostradatelnou. Dokonalé zvladr
jazyka arecnické dovednosti na dobré drovni jsou stale vieglpokladem neje
uspecha podnikatelesi politika, ale také pedagoga.

Shrnuti

Vyvoj rétoriky jako um éni a pozdiji také jako védni discipliny nebyl plynuly.
Prvni historické zminky o rétorice, které jsou podbZeny literaturou,
pochazeji pfiblizn& z 5. stoleti . n. I. zRecka. Umt mluvit na vefejnosti
bylo pro angaZovaného svobodného &hna v antickém Recku a v Rimé
nezbytnou dovednosti.  Vyznamnymi feckymi Fecniky byli filozofovée
Sokratés, Platon, Aristoteles, Démosthénes. Rimé pak Markus Fabius
Quintilianus, u¢itel rétoriky, zakladatel rétorské Skoly a autor olsahlé
ucebnice rétoriky ,Institutio oratoria“. Rétorika se vyucovala v rétorskych
Skolach. Ve srovnani s antikou nebyl ve gtdowku zdjem o iecnické umeéni
valny. Nezajem o rétoriku se dale prohluboval v 1718. i 19. stoleti a rétorika
se postupré veleinovala do jinych spoléenskowdnich disciplin. Jako
samostatna ¥decka disciplina rétorika prakticky zanikla. Do popfedi zajmu
spolanosti se ogt dostala az ve 20. stoleti, a to distem vyznamu informaci
a socialni komunikace.

Otazky a ukoly

1. Charakterizujte vyvoj rétoriky v antickéRecku aRimg.
2. Jmenuijte vyznamréeniky v Cechach v obdobi noveku.
3. Znate gjaké vyznamnéecniky 20. a 21. stoleti?

Namét k diskuzi

1. Pra jsou rétorické kompetencetldZité pro vydovaci praxi?

2. Byli vasi «itelé i dobrymirecniky?

3. Je podle vas ukezité zabyvat se vifpraw witela rétorikou? S\ nazor
zdiavodnrste.

a
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Doporuéena literatura, elektronické informaéni zdroje
« LANGER, A. Uspsch veejné promluvy Praha : Fortuna, 1993, 103
ISBN: 80-7158-063-X.

»  KOHOUT, J.Rétorika: Umeni jednat s lidmiPraha : Management Pre
1998, 159 s., ISBN: 80-85943-54-9.

* http://mujweb.cz/
* >http://hasl.slamow.info/>
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Zaveér

V Ceské republice jef@dnim a vytovacim jazykem spisovn&estina. Witel byva pro
nékteré své Zzaky mnohdy jednim z méla lidi jejichi&lmého okoli, kdo jim mluvenou i
psanou formu rodného jazyka prezentuje v jeho ntwvmiapodolE, kdo zachovava jeho
Cistotu a krasu. Bylo by tedy nepedagogické, pokydse ve vydovacim procesu
vyjadiroval obecnowestinou, dialektem nebo slangem, prokladal sedylevelnymi slovy,
neobeSel se beastych pidechi, drmolil, Spatg frazoval, zkresloval vyslovnost samohlasek
a souhlaselkei ,polykal“ koncovky. K vyznamnym profesionalnim kgpetencim ¢itele
proto pati ovladnuti spisovného jazyka, respektovani grazkgth pravidel, znalost
ortoepické normy. Je tedy pebné, aby byly saasti edukéniho programu budoucich
ucitela znalosti o jazyku, jazykovém projevu, o spisovgslevnosti atd.

Pfi kontaktu s Zaky mimo vyiovaci proces, ndppii zajmovécinnosti, byvaji naroky na
jazykovou cistotu itelova mluveného projevu, na normativni vyslovnasirréjSi (pro

psany projev takova benevolence neplati). Alstat svym Zakm piirozenym vzorem -
nositelem kultivovaného projevu v chovani, jednani také vieci, je pozadavek stéle
aktualni.

K tvrzeni rékterych vywujicich, Ze spisovny jazyk je pro Wavaci proces suchoparny, ze
ucitel, ktery se jim vyjatlije, pisobi neosohi) odtazit ¢i chladre, neni divodny. Oblibu a
piirozenou autoritu &itel neziskdva nespisovnym vyjagdnim, ale svymi odbornymi i
vSeobecnymi &domostmi, svymi dovednostmi, vysokou Urovni vsegftk profesionalnich
kompetenci (pedagogickych, didaktickych, diagnégtb, socidlnich atd.), osobnostnich
vlastnosti - trplivosti, laskavosti, spolehlivosti, ale takéinpifenou pisnosti, prost
lidskym vztahem ke svym Zain.
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Priloha

SlySitelnost

Priklad pro stupei 5
velmi dolie

jasna, retelna, souvisla

Posouzeni aspeki verbalni komunikace

Priklad pro stupei 1
slak¢

fpvazrge malo slySitelna,
mumlava, nesouvisla

Komentar

Kvalita hlasu

Zivé zngjici hlas,
zvueny, pijemns
zabarveny, s pestrou
intonaci

monotdnni, mdly,
nevyrazny hlas

Rychlost ieci

temporegi pfimérené,
e prijatelné plynula,
dolke za&lenéné pauzy

e priliS rychla nebo Hlis
pomala, dlouhé prodlevy,
Casté zadrhavaniieci

Jazyk

spisovny,
spisovny hovorovy

obecn&estina, n#edi,
slang

Cistota regi

bez plevelnych slov,
pridechi ¢i jinych
ruSivych vlivi

Plevelna slova,ifilechy,
jiné rusivé vlivy

Vyslovnost
samohlasek a
souhlasek

spisovna, pdiva,
délka samohlasek
odpovida norm

samohlasky zkracovary
prodluzovany, souhlasky
vynechavany, vyslovnost
zkreslovany

Vyslovnost
koncovek

peiliva, nezkreslena
vyslovnost

Vyslovnost zkreslovana
polykanim nebo
prodluZzovanim koncovek

Jiné

Interni material IVRZU v Praze
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